
令和４年９月

千葉県後期高齢者医療広域連合

後期高齢者医療負担割合および自己負担限度額変更のお知らせ

令和４年１０月１日から、一定以上の所得がある方は、現役並み所得者を除き、医療費の

窓口負担割合が２割になります。 

 医療費の窓口負担割合および自己負担限度額の変更内容については、以下の表のとおりです。

窓口負担割合２割の対象となるかどうかは 主に以下の流れで判定します

 世帯の窓口負担割合が２割の対象となるかどうかは、75歳以上の方等※1の課税所得
※2や年金収入※3 等（令和３年中のもの）をもとに、世帯単位で判定します。

 75歳以上の方等で一定以上の所得（課税所得が28万円以上かつ「年金収入＋その他

の合計所得金額※４」が単身世帯の場合200万円以上、複数世帯の場合合計320万円以

上）がある方は、医療費の窓口負担割合が２割になります。

・住民税非課税世帯の方は、１割負担となります。

（うら面にもご案内があります）

３割３割

３割３割

３割３割

２割
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現役並みⅠ（課税所得１４５万円以上）
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負担区分 負担割合 負担区分 負担割合

一般Ⅱ（課税所得２８万円以上）

一般Ⅰ

令和４年１０月１日から令和４年９月３０日まで

現役並みⅡ（課税所得３８０万円以上）

現役並みⅢ（課税所得６９０万円以上）

１割

現役並みⅢ（課税所得６９０万円以上）

現役並みⅡ（課税所得３８０万円以上）

現役並みⅠ（課税所得１４５万円以上）

表１ 【 医療費の窓口負担割合 】
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該当しない該当する

現役並み所得者 に該当するか※5

世帯内75歳以上の方等のうち課税所得が28万円以上の方がいるか

世帯に75歳以上の方等が２人以上いるか
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合計所得金額」が
200万円以上か

「年金収入+その他の

合計が320万円以上か
合計所得金額」の

うら面にもご案内があります

後期高齢者医療被保険者 様 

※1　65～74歳で一定の障害の状態にあると広域連合から認定を受けた方を含みます。

※2　「課税所得」とは、住民税納税通知書の「課税標準」の額です。「課税標準」の額は、前年の収
入から、給与所得控除や公的年金等控除等、所得控除（基礎控除や社会保険料控除等）等を差
し引いた後の金額です。

※3　「年金収入」には遺族年金や障害年金は含みません。

※4　「その他の合計所得金額」とは、事業収入や給与収入等から、必要経費や給与所得控除等を差し
引いた後の金額のことです。

※5　課税所得145万円以上で、医療費の窓口負担割合が３割の方。

（一定の基準･要件を満たす場合､窓口負担割合が１割または２割になるケースがあります）

１割

１割

１割

１割

市町村民税 市町村民税
非課税世帯非課税世帯

区分Ⅱ（区分Ⅰ以外） 区分Ⅱ（区分Ⅰ以外）

区分Ⅰ（各所得が０円） 区分Ⅰ（各所得が０円）



表２ 【 自己負担限度額（月額） 】

〈窓口負担割合が２割となる方の外来受診における激変緩和措置に伴う変更内容〉 

外来（個人単位）

Ⅲ
市町村民税課税所得690万円以上の被保険者
およびその被保険者と同一世帯の被保険者

Ⅱ
市町村民税課税所得380万円以上の被保険者
およびその被保険者と同一世帯の被保険者

Ⅰ
市町村民税課税所得145万円以上の被保険者
およびその被保険者と同一世帯の被保険者

18,000円
〈144,000円※3〉

57,600円
〈44,400円※2〉

区分Ⅱ 24,600円
区分Ⅰ 15,000円

外来（個人単位）

Ⅲ
市町村民税課税所得690万円以上の被保険者
およびその被保険者と同一世帯の被保険者

Ⅱ
市町村民税課税所得380万円以上の被保険者
およびその被保険者と同一世帯の被保険者

Ⅰ
市町村民税課税所得145万円以上の被保険者
およびその被保険者と同一世帯の被保険者

２割 Ⅱ
課税所得28万円以上
※住民税が課税されている世帯

18,000円　または、
（6,000円+（医療費-
30,000円）×10％）の
低い方を適用※4
　　〈144,000円※3〉

Ⅰ
課税所得28万円未満
※住民税が課税されている世帯

18,000円
〈144,000円※3〉

円006,42Ⅱ分区
円000,51Ⅰ分区

１割
市町村民税
非課税世帯

8,000円

一般
57,600円

〈44,400円※2〉

一般

市町村民税
非課税世帯

8,000円

１割

令和４年１０月１日から
自己負担
割合

所得区分
外来+入院

（世帯単位）

３割

現
役
並
み
所
得
者

252,600円+（医療費－842,000円）×1％
〈140,100円※1〉

167,400円+（医療費－558,000円）×1％
〈93,000円※1〉

80,100円+（医療費－267,000円）×1％
〈44,400円※1〉

令和４年９月３０日まで

現
役
並
み
所
得
者

252,600円+（医療費－842,000円）×1％
〈140,100円※1〉

３割
167,400円+（医療費－558,000円）×1％

〈93,000円※1〉

80,100円+（医療費－267,000円）×1％
〈44,400円※1〉

自己負担
割合

所得区分
外来+入院

（世帯単位）

※１ 過去１２か月以内に高額療養費の支給を３回受けたときの４回目以降の限度額です。 

※２ 過去１２か月以内に「外来＋入院（世帯単位）」の高額療養費の支給を３回受けたときの４回目以降の限度額

です。 

※３ １年間（毎年８月１日から翌年７月３１日）のうち所得区分が「一般」または「市町村民税非課税世帯」であった

月の外来（個人単位）の自己負担額の合計額の上限です。 

※４ 負担割合が２割となる方（一般Ⅱ）には、外来受診の窓口負担割合の引き上げに伴う負担増加額を３，０００円

までに抑える配慮措置が適用されます。配慮措置は、負担割合が２割となる方（一般Ⅱ）の急激な負担増加を

抑制するものであり、施行後３年間の経過措置となります。 

【お問い合わせ先】 
千葉県後期高齢者医療広域連合 ８：３０～１７：１５（土、日、祝日、年末年始を除く） 

  ・千葉県後期高齢者医療広域連合コールセンター ０５７０－０８０２８０ 

・窓口負担割合についてのお問い合わせ  資格保険料課 ０４３－３０８－６７６８ 

・自己負担限度額についてのお問い合わせ 給付管理課  ０４３－２１６－５０１３ 

または、お住まいの市（区）町村の後期高齢者医療担当課へお問い合わせください。 

 今回の制度改正の見直しの背景等に関するご質問等 

厚生労働省コールセンター　０１２０－００２－７１９　９：００～１８：００（日曜、祝日、年末年始を除く） 
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