
 

   

  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

   

 

１ 

るんるんパーク 
手賀沼公園（多目的広場） 

２ ３ 憲法記念日 

休館日 

 

４ みどりの日 

休館日  

５ こどもの日 

休館日 

 

６ 振替休日 

休館日 

  

７ 

赤ちゃんのフロア 
 
 

８ 

こほくっこタイム 

  

９ 

おはなし会 

  

１０ 

 

１１ 

休館日 

１２ 

 

１３ 

心理士すくすく子育て相談 

にこにこハウス（コホミン） 

１４ 

赤ちゃんのフロア 

ベビータイム 

１５ 
 

１６ 

栄養士による 

 食事のおはなし会 

１７ 

すまいる親子講座 

 

１８ 

休館日 

１９ 
 

２０ 

るんるんパーク 
湖北台中央公園 

２１ 

赤ちゃんのフロア 
 

２２ 

子育てコンシェルジュ 

 

２３  ２４  

２５ 

休館日 

２６ ２７ ２８ 

赤ちゃんのフロア 

２９ ３０ 

☆誕生会 

身体測定 

３１ 

すまいる親子講座 

「保育園との交流の様子」 

もわかります 

 

 （ 令和７年５月１日発行） 

【行事申込開始日】  
５月１日（木） 窓口・電話受付  
受付時間：１０：００～１６：００ 

（日曜・祝日を除く） 
☆印…要申込行事 すまいるだより 

☆プレすまいる 随時受付（要申込） 
対象：保健センターから妊娠８か月時面談の案内が届いた方。 
広場を知って先輩ママや赤ちゃんと交流を楽しみましょう。  
※水曜日は赤ちゃんフロアのため、兄姉同伴の場合は水曜日 
以外の予約をお願いします。 

 

《発行》【湖北台保育園子育て支援センター すまいる広場】  

住所 我孫子市湖北台３－１－１５  （湖北台保育園内）  
 ☎０４-７１８５-２１９６ 
▽開館日：月～土曜日１０：００～１６：００  

▽休館日：日曜日・祝日・年末年始 
※ランチ利用時間 １２：００～１３：００ 

 

手賀沼のうなきちさん 

©我孫子市２０１２ 

 

さわやかで過ごしやすい季節になりました。お散歩しながら広場に遊びにきてくださいね。 

すまいるタイム、園庭遊びも楽しみましょう。 

～出張広場～ 

るんるんパーク １０：３０～１１：００ 
５月 １日（木）  手賀沼公園（多目的広場） 

５月２０日（火）  湖北台中央公園 

   ☂ 雨天・荒天中止（９：４５の天気で判断） 

 

すまいる親子講座 
５月１７日（土） １１：００～１１：４５ 親子で挑戦！折り紙製作 
５月３１日（土） １１：００～１１：４５ 夏に向けての水分補給について 

おはなし会  
５月９日（金） １０：３０～１５分程度 
ボランティアの方が読み聞かせをしてくれます。 

☆誕生会 
５月３０日（金） １１：００～１１：３０ 定員：なし（要申込・前日まで）  

身体測定 
５月３０日（金） １１：３０～１２：００（身長は立位での測定に限ります） 
 

すまいるタイム  月～土曜日 １１：００～１１：１５ 
親子でふれあい遊びを楽しみましょう。 
※行事がある場合はお休みや変更になることもあります。 
※水曜日は赤ちゃんバージョンになります。 

☆印行事の参加対象者は市内在住の方です。 
対象の記載がない行事は就学前の乳幼児と保護者が対象です。 

心理士すくすく子育て相談 
５月１３日（火） １０：００～１１：３０ ※予約優先 
保育課の心理相談員が広場に来ます。 

子育てコンシェルジュ 
５月２２日（木） １０：００～１１：３０ ※予約優先 
保育園や幼稚園、保育サービス等に関する利用や 
制度についての情報や担当窓口を案内します。 

 

 

 

 

広場ＨＰ 
子育て 

イベントレポート 

栄養士による食事のおはなし会 
５月１６日（金） １１：１５～１２：００ 
湖北台保育園の栄養士によるおはなし会です。 
今月のテーマ「水分補給」です。 ※個別相談もできます。 

 

赤ちゃんのフロア 毎週水曜日 １０：００～１６：００ 
対象：ハイハイまでのお子さん 
※兄姉の同伴はご遠慮ください。体重測定ができます。 

ベビータイム 
５月１４日（水） １５：００～１５：３０ 
親子で交流しながらふれあい遊びをしましょう。 

 
 

 

こほくっこタイム（保育園との交流） 
日時：５月８日（木）1０：１５～１１：００ 

湖北台保育園の園児や先生と一緒に遊びましょう。 

今月は３歳児クラスと一緒に「体操・ふれあい遊び」を 

予定しています。   

予約は不要です。直接広場へお越しください。 

ご希望の方は看護師による身体測定もできます。 

次回のこほくっこタイムは６月１２日（木）の予定です！ 
 
 

保育園の園庭が利用できます。（広場受付） 

利用時間１０：００～１２：００ １４：００～１６：００ 
       ※水曜日は利用できません。 

出張広場「にこにこハウス＆名札を作ろう」 
みなさんの家の近くに広場が来ます！！ 

親子遊び、絵本の読み聞かせ、保護者同士の交流など。 

今回は名札作りもできます！（先着４人） 

※名札を作っている間はお子さんを別室でお預かりします。 

※子育てコンシェルジュの同行はありません 

日時： ５月１３日（火）１０：１５～１１：３０ 

場所：湖北地区公民館（コホミン）・和室  

参加費：無料（申込不要）※名札作りは別途３００円（現金のみ） 

［問］ 子育て支援センター☎ ０４－７１８５－１９１５ 

 

６月の行事  
☆保健師講習会 
６月１６日（月）１０：３０～１１：３０ 
テーマ：トイレトレーニングについて 
講師：保健センター 保健師 
定員：１０名（要申込） 

 


