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日 月 火 水 木 金 土 

  １ ２ 

赤ちゃんのフロア 

 

３ 

☆歯科医師講習会 

 

４ 

 

 

５ 

すまいる親子講座 

６ 

休館日  

７ 

 

８ 

  

９ 

赤ちゃんのフロア 

☆ベビータイム 
 
 

１０ 

 

  

１１ 

おはなし会 

  

１２ 

１３ 

休館日 

１４ 

心理士すくすく子育て相談 

１５ 

  

１６ 

赤ちゃんのフロア 

１７ 
 

１８ 

☆誕生会 

身体測定 

１９ 

すまいる親子講座 

２０ 

休館日  

２１ 海の日 

休館日 

２２ 
 

２３ 

赤ちゃんのフロア 
 

２４ 

子育てコンシェルジュ 

 

２５ 

こほくっこタイム  

２６ 

  

２７ 

休館日 

     

２８ ２９  

  

３０ 

赤ちゃんのフロア 
☆栄養士による 

食事のおはなし会  

３１ 

 
  

 

 （ 令和７年７月１日発行） 

心理士すくすく子育て相談 
７月１４日（月） １０：００～１１：３０ ※予約優先 
保育課の心理相談員が広場に来ます。 

子育てコンシェルジュ 
７月２４日（木） １０：００～１１：３０ ※予約優先 
保育園や幼稚園、保育サービス等に関する利用や 
制度についての情報や担当窓口を案内します。 

 

 

 

《発行》 
湖北台保育園子育て支援センターすまいる広場 
住所 我孫子市湖北台３－１－１５ 

 （湖北台保育園内）   
☎０４-７１８５-２１９６ 
▽開館日：月～土曜日１０：００～１６：００ 
▽休館日：日曜日・祝日・年末年始 
※ランチ利用時間 １２：００～１３：００ 

☆プレすまいる 随時受付（要申込） 
対象：保健センターから妊娠８か月時面談の案内が 
届いた方。広場を知って先輩ママや赤ちゃんと交流を 
楽しみましょう。   ※水曜日は赤ちゃんフロアのため、    
兄姉同伴の場合は水曜日以外の予約をお願いします。 

 

すまいるタイム  月～土曜日 １１：００～１１：１５ 
親子でふれあい遊びを楽しみましょう。 
※行事がある場合はお休みや変更になることもあります。 
※水曜日は赤ちゃんバージョンになります。 

赤ちゃんのフロア 毎週水曜日 １０：００～１６：００ 
対象：ハイハイまでのお子さん 
※兄姉の同伴はご遠慮ください。体重測定ができます。 

☆ベビータイム（名札を作ろう） 
７月９日（水） １１：１５～１２：００ 定員３組（要申込） 
参加費：３００円  フェルトで名札を作ります。 
広場に見本があります。 

 

【行事申込開始日】  
７月１日（火） 窓口・電話受付  
受付時間：１０：００～１６：００ 

（日曜・祝日を除く） 
☆印…要申込行事 すまいるだより 

ｃ 

こほくっこタイム  
７月２５日（金） １０：００～１０：４５ 

 保育園の１歳児クラスと一緒に「水遊び」をします。 
持ち物：着替え、タオル、帽子、水筒 
(雨天時や暑さ指数の高い場合は室内遊びになります。) 

 
 
 
 

栄養士による食事のおはなし会 
  ７月３０日（水）１１：００～１１：４５（赤ちゃんのフロアの時間） 
  湖北台保育園の栄養士によるおはなし会です。 
  今月のテーマ「給食の試食会」定員：３組（要申込） 
  参加費：400円※個別相談もできます。 
    
 

 

    
すまいる親子講座 
７月 ５日（土）１０：１５～１１：００ 夏の過ごし方「水遊び」 
(雨天時や暑さ指数が高い場合は室内遊びになります。) 

おはなし会    

７月１１日（金） １０：３０～１５分程度 
ボランティアの方が読み聞かせをしてくれます。 

☆誕生会 
７月１８日（金）１１：００～１１：３０ 定員：なし（要申込・前日まで）  

身体測定 
７月１８日（金）１１：３０～１２：００（身長は立位での測定に限ります） 

 

広場ＨＰ 

☆印行事の参加対象者は市内在住の方です。 
対象の記載がない行事は就学前の乳幼児と保護者が対象です。 

水遊び 

７月１日（火）～始まります 

１０：００～１０：３０ 
水の感触を楽しみましょう！ 
保育園のお友達と 

遊べることもあります。 

持ち物：着替え、タオル 

     帽子、水筒 

 

☆歯科医師講習会 

７月３日（木） 

１０：３０～１１：３０  
定員：１０組（要申込） 
テーマ：子育て中に知って欲しい 

歯の話 

講師：尾上歯科医院 尾上匡史先生 

お子さんの口の中について話を伺い 

悩みを解決しましょう。 

 

すまいる親子講座 

「親子で楽しむリトミック講座」 

7月 19日（土）  
１１：００～１１：４５ 
 

場所：湖北台保育園 保育室（２階） 

講師：今井 かおるさん 

季節の歌やリズム遊びを楽しみましょう！ 

 

 

 

〈〈子育て支援センター利用者アンケート〉〉 

期間：７月１６日（水）～８月１５日（金） 

対象：市内在住の方 

受付：ちば電子申請サービス 
 

✏紙のアンケート用紙は広場に設置してあります。 

↓回答はこちらから↓ 

保育園の園庭が利用できます。（広場受付） 

利用時間１０：００～１２：００ １４：００～１６：００ 
※水曜日は利用できません。 
安全に夏を過ごすために 
暑さ指数（ＷＢＧＴ）を計測しています。暑さ指数が高い場合や 
光化学スモッグ注意報発令時には園庭遊びや水遊びを控え 
室内での遊びになりますのでご理解ください。 

 


