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子 育 て
　　　6か月の子が血の混じったウンチをします。ネットを見たら、腸重積症か
　　もしれないと思うのですが、受診した方がいいでしょうか？

　　　腸重積症の特徴である、いちごジャムのような血便のほか、5～ 15 分ご
　　との繰り返し泣く発作が見られたら、急いで医療機関を受診しましょう。
　腸重積症とは、腸の一部が腸の中に入り込み、肛門の方へ押し込まれてしまう
病気です。3～ 12 か月位までの乳児に多く、急に機嫌が悪くなったり、泣き出
したりし、おなかを痛がります。しばらくすると症状はおさまり、機嫌がよくな
りますが、5～ 15 分すると再び不機嫌に泣いて、顔色も悪くなります。早くに
見つければ浣腸で治せますが、時間がかかった場合は、手術を行うこともありま
す。
　なお、血が肛門やウンチの周りについている場合は、肛門に近い場所から出血
した可能性が高く、ウンチが固くて肛門が切れたためにおこり、自然に治ります。
なかにはうんちに交じったトマトやスイカが血便に見えることもあります。肛門
やうんちをよく観察してみましょう。肛門の切れがひどい場合や、お子さんが辛
そうな場合は、医療機関を受診しましょう。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　健康づくり支援課☎7185－ 1126
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　病児・病後児保育施設では、保護者の就労などにより家庭での保育や、保育
園などにおける集団保育が困難な病児または病後児を一時的にお預かりしてい
ます。
※病児…病気回復期に至らないが当面の症状の急変は認められないお子さん
※病後児…病気回復期にあるお子さん
【病後児保育施設　こどもデイルームみらい】
場所　布佐834の176（平和台病院併設）
対象　市内在住または市内の保育園・幼稚園・小学校に通う生後57日～小学校
3年生　定員　3人　※7月1日休み
【病児・病後児保育施設　たんぽぽルーム】
場所　我孫子1855の1（名戸ヶ谷あびこ病院7階）
対象　市内在住または市内の保育園・幼稚園・小学校に通う生後6か月～小学
校3年生　定員　6人
【2施設共通】
利用時間　月～土曜日午前7時～午後7時（日曜、祝日、年末年始は休館）
利用方法　電話で施設に予約した後、医療機関を受診し、利用連絡票に記載し
てもらう。※事前に利用連絡票を市ホームページからダウンロードして医療機
関に持参し、利用開始日（医療機関受診日から3日以内、連続利用は7日以内）
に施設に提出してください。
利用料金　児童が市民…4時間以内2000円（延長1時間ごと+300円）
児童が市民以外…4時間以内3000円（延長1時間ごと+550円）
・ 　◎利用に関すること…こどもデイルームみらい☎7189－1783、☎
7189－1785（予約専用）、たんぽぽルーム☎7157－2265　◎事業全般に関す
ること…保育課・内線322

　フットサルを楽しもう！！キックターゲットやミニゲームなどを親子で楽し
みましょう。初めてのお子さん・パパも大歓迎です。
日時　5月12日㈰午前10時～11時30分（9時30分受付）〈費用無料〉
場所　我孫子市民体育館
対象　市内在住・在園・在勤の3歳～就学前までのお子さんとパパ（家族は、2
階の観覧席で応援できます）
講師　我孫子市サッカー協会
定員　50組（応募多数の場合抽選）
持ち物　飲み物、動きやすい服装、室内用運動靴
※なければ、きれいに洗った靴（靴底のみを洗ったものは不可）
締切日　4月23日㈫（消印有効）
申込方法　往復ハガキ（1家族1枚・返信用ハガキの宛名は「様」と記入）に、イ
ベント名、住所、保護者の氏

ふ り が な

名と子どもの
氏
ふり が な

名・年齢、電話番号を記入のうえ〒270－
1192市役所保育課（住所省略可）に送付。
※お子さん2人以上は連名で記載
※記入漏れ、重複申込は、無効。電話・ファ
クス・Eメールでの申し込みはできません。
結果は、5月1日㈬以降、返信用ハガキでお知
らせします。
　保育課・内線322
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介ちゃん
（船戸・１歳３か月）

　悠介兄ちゃんの後を追いかけ、
仲良く遊んで楽しいね☆キミ達は
パパとママの宝物です♡
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　犬や猫に囲まれて笑顔
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の優しい女の子になってワ
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●こども急病電話相談:☎♯8000または☎043-242-9939（毎日19時～22時まで看護師や小児科医が電話で相談に応じます。）●休日に病気・歯痛になったら:
○診療科目／歯科（午前）、内科、小児科○受付時間／9時～11時30分、13時～16時30分○問／休日診療所☎7187-7020（診療時間内）○住所／湖北台1の12の
17※休日は、日曜、祝日、年末年始
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