
アビコでなんでも学び隊アビコでなんでも学び隊

日時　7月20日㈯午前10時～正午
場所　アビスタ（工芸工作室）
内容　見るものすべてが、美しい映像に
なる楽しい万華鏡を、本格的な鏡を使っ
て作ります。
講師　村

む ら こ し

越通
み ち ひ ろ

浩さん（万華鏡作家）
対象・定員　小学4～6年生、24人（応募
者多数の場合は抽選）
費用　1500円

※講座終了後（午後1時～4時）日本万華鏡大賞グランプリ（22・23年度）を
受賞した村越通浩さんの作品を展示します。　場所　アビスタ（工芸工作室）

ハガキ、ファクス。講座名（「磁石とコイルのパワー」は①か②の希望も）、住所、
氏
ふ り が な

名、性別、学年、電話番号を明記し、7月1日㈪必着で、〒270－1147 若松26の
4我孫子地区公民館。 7165－6088※連名不可。市内在住の小学生優先。
☎7182－0511

　見るものなんでも万華鏡を作ろう！

日時　7月30日㈫午前10時～正午
場所　アビスタ（工芸工作室）
内容　メダカすくいがあるよ!メダカの住む環
境（地域・宇宙など）や一日の生活などを通し
てメダカが生命の不思議を教えてくれます。
講師　尾

お だ

田正
し ょ う じ

二さん（東京大学准教授）
対象・定員　小学4～6年、24人（応募者多数
の場合は抽選）
費用　無料

　生命の不思議発見！メダカを通して

日時　7月27日㈯午前10時～正午
場所　アビスタ（工芸工作室）
内容　ぐるぐるモーター・ふうせんスライム
を作ります。
講師　土

つ ち や ま

山勇
は や と

人さん（根戸小学校教頭）
対象・定員　小学1～3年生、24人（応募者多
数の場合は抽選）
費用　500円

　横断歩道橋架設工事に伴う夜間の車線規制および通行止めを行います。
通行止め期間中は、現地案内看板および交通整理員が迂

う か い

回路を案内しますの
で、指示に従って通行してください。ご協力をお願いします。
日時　7月6日㈯（荒天時7日㈰に延期）
国道6号　車線規制…午前1時30分～5時　通行止め…午前3時～3時30分
市道　車線規制…午後11時30分（7月5日㈮）～午前5時　通行止め…午前3
時～3時15分
場所　我孫子市つくし野地先
（国道6号我孫子駅入口交差
点）
　千葉国道事務所☎7143

－4230、矢田工業株式会社
☎7197－5167、道路課・内
線548

国道6号・市道 夜間通行止めのお知らせ

　科学で遊ぼう！

日時　7月24日㈬①午前10時30分～正午
②午後1時30分～3時
場所　アビスタ（工芸工作室）
内容　「電気ブランコ」を作ります。コイルに電流
を流すと、磁石の性質を持つようになるため、下
に置いた磁石との間の反発力で動きます。フレミ
ングの左手の法則やモーターの原理を学びます。
講師　吉

よ し み つ

光司
つかさ

さん（電力中央研究所）
対象・定員　小学4～6年生、各24人（応募者多数の場合は抽選）
費用　480円

　磁石とコイルのパワーを探れ！

申
込
方
法

日
時
・
場
所　

７
月
27
日
㈯
午

後
９
時
手
賀
沼
親
水
広
場
第
２

駐
車
場
集
合
、
28
日
㈰
午
前
６

時
解
散
予
定
（
小
雨
実
施
）

対
象
・
定
員　

市
内
在
住
の
小

学
校
４
年
生
〜
中
学
校
３
年
生
、

40
人
（
応
募
者
多
数
の
場
合
抽

選
）

参
加
費　

５
０
０
円

　

ハ
ガ
キ
・
Ｅ
メ
ー
ル
。
郵

便
番
号
、
住
所
、
氏ふ

り
が
な名
、
性
別
、

学
校
名
、
学
年
、
電
話
番
号
、

保
護
者
氏
名
を
明
記
し
、
７
月

１
日
㈪
必
着
で
、
〒
２
７
０

－

１
１
９
２
（
住
所
省
略
可
）子

ど
も
支
援
課
「
青
少
年
ナ
イ
ト

ウ
オ
ー
ク
」係
ま
で
。seishou-

sm
ile@
city.abiko.chiba.jp

主
催　

我
孫
子
市
青
少
年
相
談

員
連
絡
協
議
会
、
我
孫
子
市

　

子
ど
も
支
援
課
・
内
線
８

３
２

参
加
者
事
前
説
明
会
（
参
加
者

は
必
ず
出
席
）　

７
月
15
日
㈷

午
前
９
時
30
分
〜
正
午
、
千
葉

県
手
賀
沼
親
水
広
場
水
の
館

※
詳
し
く
は
参
加
者
へ
郵
送
。

　

夏
の
夜
に
、
手
賀
沼
一

周
（
約
18
㎞
）を
仲
間
と

協
力
・
助
け
合
い
な
が
ら
、

楽
し
く
歩
い
て
み
よ
う
！

青
少
年
ナ
イ
ト
ウ
オ
ー
ク

参
加
者
募
集
！
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広報 ◆人　口

　　男

　　女

◆世　帯

133,961人 （－849人）

【うち外国人1,340人（＋23人）】

66,013人 （－422人）

67,948人 （－427人）

56,122世帯 （+233世帯）

 6月1日現在（　）内は対前年同月比
16
6

今 号 の 広 報 あ び こ に 「 放 射 能 対 策 ニ ュ ー ス 」 を 折 り 込 ん で い ま す 。
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情
報
公
開
制
度
（
平
成
７
年

ス
タ
ー
ト
）は
、
市
民
の
皆
さ

ん
の
求
め
に
応
じ
て
市
が
保
有

す
る
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
を
公
開

す
る
も
の
で
す
。
ま
た
、
市
政

へ
の
市
民
参
加
を
進
め
る
た
め
、

審
議
会
な
ど
の
会
議
を
原
則
公

開
し
て
い
ま
す
の
で
、
ど
な
た

で
も
傍
聴
で
き
ま
す
。

　

個
人
情
報
保
護
制
度
は
、
市

が
保
有
す
る
個
人
情
報
を
適
切

に
取
り
扱
う
こ
と
を
定
め
た
も

の
で
、
自
己
に
関
す
る
情
報
の

開
示
、
訂
正
、
利
用
停
止
の
請

求
が
で
き
ま
す
。

◎
情
報
の
公
開
・
個
人
情
報
の

開
示
請
求
状
況

　

情
報
公
開
の
請
求
件
数
は
２

２
７
件
で
、
個
人
情
報
の
開
示

請
求
は
27
件
で
し
た
。

　

公
開
請
求
に
対
す
る
決
定
状

況
は
表
１
、
請
求
の
主
な
内
容

は
表
２
の
と
お
り
で
す
。
決
定

に
対
す
る
異
議
申
し
立
て
は
あ

り
ま
せ
ん
で
し
た
。

◎
会
議
の
公
開

　

審
議
会
な
ど
の
会
議
は
市
役

所
全
体
で
３
３
４
回
開
催
し
ま

し
た
。
公
開
し
た
会
議
は
１
９

１
回
（
一
部
公
開
を
含
む
）、
傍

聴
人
に
発
言
の
機
会
を
設
け
た

会
議
は
１
３
１
回
、
傍
聴
人
が

い
た
会
議
は
65
回
で
、
傍
聴
人

は
１
６
８
人
、
発
言
者
は
14
人

で
し
た
。
非
公
開
と
し
た
会
議

は
１
４
３
回
で
、
主
な
も
の
は

介
護
保
険
認
定
審
査
会
の
１
０

５
回
で
し
た
。

◎
情
報
公
開
請
求
の
手
続
き
は

　

情
報
公
開
と
個
人
情
報
の
開

示
請
求
は
、
行
政
情
報
資
料
室

（
市
役
所
本
庁
舎
１
階
）、
情
報

公
開
コ
ー
ナ
ー
（
教
育
委
員
会
、

水
道
局
、
消
防
本
部
）で
受
け

付
け
て
い
ま
す
。
公
開
請
求
す

る
場
合
は
、
情
報
公
開
（
自
己

情
報
開
示
）請
求
書
を
窓
口
に

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
郵
送
に

よ
る
請
求
も
で
き
ま
す
。

　

個
人
情
報
の
開
示
請
求
に
は
、

運
転
免
許
証
な
ど
本
人
確
認
が

で
き
る
書
類
が
必
要
で
す
。

◎
行
政
情
報
資
料
室
の
ご
利
用

を
　

行
政
情
報
資
料
室
で
は
市
政

情
報
、
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

の
募
集
案
件
と
寄
せ
ら
れ
た
意

見
、
市
が
作
成
し
た
計
画
書
や

刊
行
物
な
ど
が
ご
覧
に
な
れ
ま

す
。
ま
た
、
計
画
書
、
予
算
書
、

市
史
資
料
、
め
る
へ
ん
文
庫
作

品
集
な
ど
の
有
償
刊
行
物
も
販

売
し
て
い
ま
す
。

利
用
時
間　

午
前
９
時
～
午
後

５
時
（
土
・
日
曜
、
祝
日
、
年

末
年
始
を
除
く
）

　

文
書
情
報
管
理
課
・
内
線

２
３
７

情
報
公
開
の
実
施
状
況

平
成
24
年
度

表１　請求に対する決定状況

区　　分 件数
決定内容

公開 部分公開 非公開	
（不存在含む）

情報の公開 227 59 163 5

個人情報開示 27 8 7 12

表２　 請求の主な内容と決定内容
実施機関 請求の主な内容 決定内容

市
　
　
長

総務部 市の顧問弁護士の情報 部分公開（個人情報）

企画財政部 土地課税台帳に登録・記載され
ている土地に関する情報 公開	 	

市民生活部

住居表示届出書 部分公開（個人情報）
市民公益活動保険の仕様書、被
害者に支払った件数及び保険金
額

部分公開（個人情報）

地域コミュニティ活性化基本方
針策定委員会に関する情報 部分公開（個人情報）

健康福祉部

我孫子市歯と口腔
く う

の健康づくり
推進条例（案）のパブリックコメ
ント手続き実施報告書及び意見
書の写し

公開、部分公開（個人情報）

環境経済部

家庭ごみの毎月の焼却実績、剪
せ ん て い

定
枝木の保管場所・保管量等 公開、非公開（情報を保有せず）

我孫子市放射性物質除染実施計
画（第２次）のパブリックコメン
ト手続き実施報告書及び意見書
の写し

公開、部分公開（個人情報）

建設部
市内道路側溝から回収した汚泥
の量、保管場所、放射能測定デー
タ等

公開、非公開（情報を保有せず）

都市部

道路位置指定申請に関する情報 部分公開（個人・法人情報）
建築計画概要書 公開、部分公開（個人情報）
我孫子市都市計画マスタープラ
ン見直し案のパブリックコメン
ト手続き実施報告書及び意見書
の写し

公開、部分公開（個人情報）

東日本大震災復興対策本部会議
の会議録と提出資料一式 公開、非公開（審議、検討情報）

消防長 救急活動記録表 部分公開（個人情報）

受
給
中
の
方

　

児
童
手
当
を
受
け
て
い
る
方

へ
６
月
10
日
に
現
況
届
を
発
送

し
ま
し
た
。
６
月
28
日
㈮
（
郵

送
は
30
日
㈰
消
印
有
効
）ま
で

に
現
況
届
の
提
出
が
な
い
と
、

受
給
資
格
が
あ
っ
て
も
６
月
分

の
手
当
か
ら
支
給
さ
れ
ま
せ
ん

の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

新
規
申
請
の
方

　

子
ど
も
が
生
ま
れ
て
新
た
に

手
続
き
が
必
要
と
な
る
方
の
申

請
は
、
随
時
受
け
付
け
て
い
ま

す
。
支
給
開
始
月
は
、
申
請
書

提
出
の
翌
月
分
か
ら（
一
部
特

例
を
除
く
）で
す
。

対
象　

市
内
に
住
民
登
録
し
て

い
る
方（
外
国
人
の
方
も
含
む
）

で
、「
支
給
対
象
と
な
る
児
童
」

が
０
歳
～
中
学
校
修
了
前
（
15

歳
に
な
っ
た
後
の
最
初
の
３
月

31
日
）の
日
本
国
内
に
居
住
し

て
い
る
児
童
を
養
育
す
る
父
ま

た
は
母
で
生
計
の
中
心
者
の
方
。

支
給
月
額　

３
歳
未
満
…
月
額

１
万
５
０
０
０
円
、
３
歳
～
小

学
校
修
了
前
…
〈
第
１
・
２
子
〉

月
額
１
万
円
、〈
第
３
子
以
降
〉

月
額
１
万
５
０
０
０
円
、
中
学

生
…
月
額
１
万
円
、
所
得
制
限

（
所
得
金
額
が
６
２
２
万
円
＋

扶
養
親
族
の
数
×
38
万
円
）を

超
え
る
方
…
月
額
５
０
０
０
円

提
出
書
類

受
給
中
の
方　

児
童
手
当
等
現

況
届
（
押
印
）

新
規
の
方　

Ⓐ
認
定
請
求
書
ま

た
は
額
改
定
認
定
請
求
書
（
押

印
）Ⓑ
請
求
者
名
義
の
通
帳
ま

た
は
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
（
写

し
）

〈
共
通
〉　

⑴
厚
生
年
金
等
の
年

金
加
入
者
は
、
請
求
者
の
健
康

保
険
被
保
険
者
証
の
写
し
。
※

健
康
保
険
者
証
に
会
社
名
の
記

載
が
な
い
場
合
は
、
勤
め
先
よ

り「
年
金
加
入
証
明
書
」を
取
っ

て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

⑵
平
成
25
年
１
月
２
日
以
降
に

転
入
さ
れ
た
方
は
、
前
住
所
地

の
市
町
村
が
発
行
し
た
平
成
25

年
度
の
課
税
証
明
書
・
所
得
証

明
書
等

※
24
年
度
現
況
届
が
未
提
出
の

方
は
、
24
年
度
と
25
年
度
の
２

年
分
の
現
況
届
の
提
出
が
必
要

で
す
。

⑶
児
童
と
別
居
中
な
ど
の
場
合

は
、「
別
居
監
護
申
立
書
」と「
別

居
児
童
を
含
め
た
世
帯
全
員
の

住
民
票
」を
別
居
児
童
の
住
民

登
録
地
で
取
得
し
、
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

提
出
先
・
　

持
参
ま
た
は
郵

送
で
、
〒
２
７
０

－

１
１
９
２

子
ど
も
支
援
課（
住
所
省
略
可
）

内
線
３
４
７
・
８
５
２

※
持
参
に
限
り
、
市
民
課
、
各

行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
で
も

受
け
付
け
ま
す
。

　

国
民
健
康
保
険
の
運
営
に
つ

い
て
、意
見
交
換
・
調
査
・
審
議
・

市
長
へ
の
意
見
の
答
申
な
ど
を

行
う
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

任
期　

10
月
１
日
～
平
成
27
年

９
月
30
日

対
象
・
定
員　

市
内
在
住
で
我

孫
子
市
国
民
健
康
保
険
に
加
入

し
て
い
る
20
歳
～
74
歳
の
方
、

３
人
（
他
の
審
議
会
な
ど
の
委

員
に
委
嘱
さ
れ
て
い
る
方
を
除

く
）

協
議
会
の
開
催　

平
日
の
昼
間

報
酬　

半
日
３
５
０
０
円
（
会

議
な
ど
に
出
席
の
場
合
）

選
考　

レ
ポ
ー
ト
審
査

応
募
方
法　

郵
送
・
持
参
。
国

民
健
康
保
険
に
つ
い
て
の
意
見
・

提
言
な
ど
を
８
０
０
字
程
度
に

ま
と
め
、
別
紙
に
住
所
、
氏
名
、

年
齢
、性
別
、職
業
、電
話
番
号
、

封
筒
表
面
に「
応
募
」と
明
記
し
、

７
月
１
日
㈪
必
着
で
、
〒
２
７

０

－

１
１
９
２（
住
所
省
略
可
）

国
保
年
金
課

　

国
保
年
金

課
・
内
線
３
９

２

 

児
童
手
当
の
受
給
者
は

　
　
　

 　

現
況
届
け
の
提
出
を
お
早
め
に

被
保
険
者

代
表
委
員
を
募
集

国
民
健
康
保
険

　
　
　
　

運
営
協
議
会

　消防の技術を競い合う我孫子市消防操法大会が6月2日に五本松運動広場で
実施され、「ポンプ車の部」では第1分団が優勝、第21分団が準優勝、「小型ポン
プの部」では第8分団が優勝、第14分団が準優勝、第5分団が第3位でした。優
勝した第1分団（ポンプ車の部）・第8分団（小型ポンプの部）は、6月30日㈰に
松戸市（松戸市消防訓練センター）で開催される第32回公益財団法人千葉県消
防協会東葛飾支部消防操法大会へ出場します。

第１分団・第８分団が
東葛飾支部操法大会へ出場決定

　消防本部警防課☎7181−7701

http://www.city.abiko.chiba.jp/


講座名 主な内容 講師 最少人数

脳の老化予防と生きること
―生かされていることへの
気づき―

脳の老化は全身の健康状態とかかわっており、貝原益軒はいのちへの畏敬の念をもち、「身をう
ごかし、気をめぐらす」ことが養生の術であると述べています。医学的に可能な脳の老化予防と、
ナチスの強制収容所を生き抜いたビクトール・フランクルの考え方から生きることを皆様方と
考えたいと思います。

坂口　早苗 15人

新聞の財務面から読み解く
企業の会計情報

この講座では、新聞の財務面の記事などを手がかりに、一見するとわかりにくい企業の業績と
いった会計に関する情報が、我が国や世界の経済、さらには私たちの生活にどう影響するのか、
一緒に考えてみたいと思います。

青木　　隆 1人

哲学的に考える
哲学は何の役にもたたないと言われます。常識的には、そのとおりかもしれませんが、そもそ
も「役に立つ」とはどういうことでしょう。ふだんはそんなことは考えませんが、哲学では、そ
れを考え直そうとします。

佐藤　英明 10人

企業の健康診断
「会計・簿記入門」

企業の健康診断（体力はどうか?頭の良い経営をしているか否か?資金の循環はどうか?）をする
場合、会計や簿記の知識がとても大切になります。実務のデータを利用しながら、健康診断書
の作り方やその分析法を講義します。企業の体力や知的能力、そして人間で言えば血液の状況

（キャッシュ・フロー）を考える入門講座です。

椎名　市郎 1人

アメリカのeラーニング
資源の紹介（語学以外）

アメリカの著名大学や非営利団体が提供するeラーニング資源を紹介します。講演は日本語でも
可能ですがオンラインの教材はすべて英語です。ただし、コンテンツは語学以外のさまざまな
専門分野が対象です。

ジ ョ ン ・
ド ー ラ ン 10人

人工知能と社会と人との
関わり方

現代社会は膨大な情報に溢れていますが、その量は人間が処理できる限界を遥かに超えたもの
になっています。それを補助する役割として人工知能がどのように活用されているのかを技術
的な側面も含めて解説します。

田村　謙次 5人

やさしい経済入門 我々を取り巻く経済について、消費者の立場から一緒に考えてみましょう。 山田　壽一 10人
「お役所言葉」を読み解く
ための入門講座

わかりにくくて遠ざけがちな行政文書（「お役所言葉」）を少しでも理解できるようにするため、
六法（法律の条文を掲載した書物）を使って「お役所言葉」の仕組みを解説します。 大村　芳昭 5人

複合蛋
た ん ぱ く

白質を考える アブラナ科植物のダイコンから抽出した複合蛋白質を取り上げ、生命を担う蛋白質について考
えてみたいと思います。 尻無　清明 5人

日本語話者のための
英語リスニングのコツ

日本語と英語の特質の違いから、日本語話者にとっての望ましいリスニングの練習方法を説明
します。 柴田　優子 4人

日本語の文章指導
（評価とフィードバック）

日本語の文章指導を少しだけ体験してみませんか。指導時の重要な項目である評価とフィード
バックについて、実際に文章を採点したり、文章へのコメントを考えたりするワークショップ形
式で説明します。

田島ますみ 1人

世界の水危機
地球の自然環境が悪化する中で、温暖化や異常気象とともに水問題は我々人類に最も差し迫っ
た地球環境問題である。本講座は、私達の生活に欠かせぬ「水」を題材に、地球の水危機や世界の
事情等水の環境について考える。

佐藤　　寛 5人

人口減少時代の
地域ガバナンス

初めて人口減少社会を迎えた。今までの発想を根本から転換して、地域の仕組みを、質を高めな
がら、うまく小さくしていくことが問われる。そのためにも、市民、議会、首長（行政）の対話と
合意形成が大切になる。

福嶋　浩彦 5人

　
「
生
涯
学
習
出
前
講
座
」は
、

市
民
の
皆
さ
ん
が
メ
ニ
ュ
ー
表

か
ら
興
味
の
あ
る
講
座
を
選
び
、

日
時
・
場
所
を
決
め
て
申
し
込

み
、
講
師
が
皆
さ
ん
の
学
習
の

場
へ
出
向
い
て
講
座
を
行
う
も

の
で
す
。
友
人
同
士
の
集
ま
り
、

P
T
A
、
自
治
会
な
ど
で
講
師

を
呼
ん
で
学
習
し
た
い
と
き
や
、

新
し
く
何
か
を
始
め
る
き
っ
か

け
が
ほ
し
い
と
き
な
ど
に
便
利

な
制
度
で
す
。

　

市
役
所
や
公
共
機
関
の
職
員

が
講
師
を
務
め
る「
市
役
所
・

公
共
機
関
メ
ニ
ュ
ー
」、
専
門

的
な
知
識
、
技
能
、
経
験
な
ど

を
持
っ
た
市
民
の
方
が
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
で
講
師
を
務
め
る「
市

民
講
師
メ
ニ
ュ
ー
」に
加
え
、

新
た
に
大
学
の
教
員
が
講
師
と

な
る「
キ
ャ
ン
パ
ス
メ
ニ
ュ
ー

（
13
講
座
）」が
始
ま
り
ま
し
た
。

市
と
川
村
学
園
女
子
大
学
、
中

央
学
院
大
学
と
の
連
携
に
よ
り

実
現
し
た
、
大
学
な
ら
で
は
の

出
前
講
座
を
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

※
各
講
座
の
内
容
な
ど
詳
し
く

は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

・
　

持
参
、
フ
ァ
ク
ス
、

郵
送
。
市
内
に
会
場
を
確
保
し

て
、
受
講
希
望
日
の
4
か
月
前

～
14
日
前
ま
で
に
申
込
書
（
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可
）を
提
出
。
生
涯
学

習
課
７
１
６
５

−

６
０
８
８
、

☎
７
１
８
２

−

０
５
１
１

◎
動
物
を
飼
う
前
に
、
動
物
を

飼
う
こ
と
の
で
き
る
環
境
で
あ

る
か
ど
う
か
、
責
任
を
持
っ
て

最
後
ま
で
飼
え
る
か
ど
う
か
、

よ
く
考
え
ま
し
ょ
う
。

◎
飼
い
犬
は
、
首
輪
な
ど
に
登

録
鑑
札
と
狂
犬
病
予
防
注
射
済

票
を
つ
け
る
こ
と
が
狂
犬
病
予

防
法
で
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
登
録
鑑
札
お
よ
び

注
射
済
票
が
脱
落
し
た
場
合
に

備
え
て
、
首
輪
に
連
絡
先
、
電

話
番
号
、
飼
い
主
の
氏
名
を
書

い
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

◎
犬
の
放
し
飼
い
は
禁
止
さ
れ

て
い
ま
す
。
犬
を
運
動
さ
せ
る

場
合
は
、
犬
を
制
止
で
き
る
人

が
短
い
引
き
綱
で
行
い
ま
し
ょ

う
。

◎
猫
は
屋
内
で
飼
い
ま
し
ょ
う
。

近
隣
ト
ラ
ブ
ル
を
防
止
し
、
病

気
や
交
通
事
故
な
ど
の
危
険
か

ら
猫
を
守
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

◎
飼
っ
て
い
る
動
物
の
糞
尿
は
、

飼
い
主
が
責
任
を
持
っ
て
処
理

し
ま
し
ょ
う
。
犬
の
散
歩
と
ト

イ
レ
を
一
緒
に
考
え
て
い
る
人

も
多
い
よ
う
で
す
が
、
ト
イ
レ

は
自
宅
で
行
う
よ
う
に
し
つ
け

た
方
が
、
人
に
と
っ
て
も
動
物

に
と
っ
て
も
良
い
の
で
す
。

◎
適
正
に
飼
う
こ
と
が
で
き
な

い
子
犬
・
子
猫
を
増
や
さ
な
い

た
め
に
、
不
妊
・
去
勢
措
置
を

し
ま
し
ょ
う
。

◎
や
む
を
得
な
い
事
情
に
よ
り

ど
う
し
て
も
飼
え
な
く
な
っ
た

場
合
は
、
新
し
い
飼
い
主
を
探

し
て
く
だ
さ
い
。
見
つ
か
ら
な

い
場
合
で
も
、
絶
対
に
動
物
を

捨
て
ず
に
、
事
前
に
保
健
所
・

動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
に
相
談
し

て
く
だ
さ
い
。

◎
動
物
は「
命
あ
る
も
の
」で
す
。

人
と
動
物
の
共
生
に
配
慮
し
て

接
し
ま
し
ょ
う
。

　

松
戸
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
保
健
所
）☎
０
４
７

−

３
６
１

−

２
１
３
９
、
千
葉
県
動
物
愛

護
セ
ン
タ
ー
☎
７
１
９
１

−

０

０
５
０
、（
公
財
）千
葉
県
動
物

保
護
管
理
協
会
☎
０
４
３

−

２

１
４

−

７
８
１
４

講座名 講師 最少人数
介護に役立つアロマテラピー

【9月中旬から講座開始】 井ヶ田　友美 1人

最古の国道（竹内街道）を歩む 片 山　 祥 男 1人
千葉県の太巻き祭りずし 川合　美津子 5人
芳香療法☆アロマライフ始めませんか？ 佐々木柚美子 3人
アロマテラピー☆ビューティーケアレッスン 佐々木柚美子 2人
省エネ（主として家庭の節電）のすすめ！ 佐 野　 安 成 1人
地球温暖化の傾向と変化 鈴 木　　 隆 5人
学校週五日制子供あみもの教室
―ガールズこもの― 鈴 木　 迪 子 5人

学校週五日制子供あみもの教室
―ちいさなカゴ― 鈴 木　 迪 子 5人

キッチンマット 鈴 木　 迪 子 5人
大人かわいいプチマフラー 鈴 木　 迪 子 5人

６
月
は「
動
物
の
正
し
い
飼
い
方
推
進
月
間
」で
す

　
 「

キ
ャ
ン
パ
ス
メ
ニ
ュ
ー
」新
登
場

　
　
　

市
民
講
師
メ
ニ
ュ
ー
も
23
講
座
追
加

出前講座の利用方法
利用できる方　原則として市内に在住・在勤・在学している方で、講座ごとに設定された人数以上のグループまたは個人
講師料　無料（講座により実費負担あり）
利用上の注意　出前講座は1回で完結する講座で、継続的・定期的に受講するものではありません。その他利用上の注意など詳しくはお問い合わせください。
利用方法　受講したい講座、受講希望日時を決め、市内に会場を確保して、指定の申込書に必要事項を記入し、担当へお申し込みください。講師と調整します。
メニュー表や申込書はアビスタ、湖北地区公民館、 各近隣センター・行政サービスセンターに用意してあるほか、市のホームページからもダウンロードできます。

※最少人数は何人以上で利用可能か表します。

キャンパスメニュー

市民講師メニュー
講座名 講師 最少人数

初心者の為のフラメンコ 夏 目　 馨 子 3人
初心者の為のフラメンコ体操 夏 目　 馨 子 3人
今日から家庭で使える！「聴く力」養成講座 平塚　やすし 3人

「自分の強み」を発見する120分集中講座 平塚　やすし 2人
１分で相手を惹き付ける自己紹介5ステップ 平塚　やすし 2人
あなたの魅力を売り出す「自分商品化企画」 平塚　やすし 2人

「前向き質問」で今日から始める前向き習慣 平塚　やすし 2人
ツボ押し健康・美容法 本 谷　 征 毅 10人
魔法の一本針／１玉でできるマフラー 松 元　 智 子 3人

「TPP」の是非を考える 深 山　 恒 男 5人
「遺伝子組み換え」は人類繁栄か滅びの序曲か 深 山　 恒 男 5人
災害時や怪我をした時の対処と手当て法を‼ 我孫子市赤十字奉仕団 5人

生
涯
学
習
出
前
講
座

　我孫子市の推奨商品で
あるふるさと産品を、ア
ビシルベで販売していま
す。
　お近くにお立ち寄りの
際は、ぜひご利用ください。

　アビシルベ 7100−0014
〈販売中の品〉　◎もろみ小町　◎ざっこつくだ煮　◎文学
焼（こしあん、しろあん）　◎手賀しぐれ　◎我孫子コーヒ
ー物語　◎白樺派のカレー（チキン、ポーク、ビーフ）　◎
七宝焼　◎生姜ごはんの素　◎豚ねぎ味噌　◎黒豚入り肉味
噌生姜　◎カッパ柄の手ぬぐい　◎カッパ柄のハンカチ　◎
カッパ柄の浴衣（仕立てが必要です）

アビシルベで
ふるさと産品を販売中です

楽
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〈ご利用ください〉▶防災行政無線放送テレホンサービス（放送内容の確認）☎0120-031676　放送後約1時間経過後か、次の放送がされた場合は、情報が入れ替わ
ります。 ▶災害専用電話（台風や大雨で災害が発生したとき）☎7185-1743　                        
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利用できる期間　7月6・7・13・14・15日の各土・日
曜、祝日、7月20日㈯～8月31日㈯
※悪天候のときは、中止することがあります。
時間　午前9時～午後5時（入場は午後4時まで）
料金　大人(高校生以上)500円
子ども(小・中学生)200円
※室内プールは別料金です。
※高校生以上の方は「市民利用カード」が必要で
す。市民利用カードは、各行政サービスセンター、
市民体育館、教育委員会文化・スポーツ課で発行し
ています（本人を確認できる書類を持参してくだ
さい）。
　教育委員会文化・スポーツ課☎7185－1604、取手グリーンスポーツセン

ター☎0297－78－9090、 http://www.toride-green-spocen.com/

　東日本大震災により他地域に避難している国民健康保険・後期高齢者医
療制度に加入している方は、避難先でも「特定健診」「後期高齢者健診」を
受けることができます。
受診期間　平成26年3月31日㈪まで　検査内容　特定健診の基本項目に
沿った血圧測定、尿検査および血液検査など
〈特定健診・保健指導の対象者〉　国民健康保険に加入し、次の市町村に
お住まいだった方で住民票を異動せず避難している方
福島市、白河市、須賀川市、喜多方市、相馬市、二本松市、南相馬市、伊達
市、桑折町、国見町、川俣町、大玉村、鏡石町、天栄村、西会津町、石川町、
広野町、楢葉町、大熊町、双葉町、新地町
〈後期高齢者健診の対象者〉　後期高齢者医療制度に加入し、次の市町村
にお住まいだった方で住民票を異動せず避難している方
白河市、須賀川市、喜多方市、相馬市、二本松市、南相馬市、伊達市、桑折
町、国見町、川俣町、大玉村、鏡石町、天栄村、北塩原村、西会津町、猪苗代
町、三島町、金山町、中島村、棚倉町、石川町、浅川町、古殿町、三春町、広野
町、楢葉町、大熊町、双葉町、葛尾村、新地町
　福島県庁☎024－521－7203、または各市町村へ

　

対
象
者
の
方
に
は「
特
定
健

診
受
診
券
」を
５
月
下
旬
に
送

付
し
ま
し
た
。
大
切
な
あ
な
た

と
家
族
の
た
め
に
ぜ
ひ
健
診
を

受
け
ま
し
ょ
う
。

　

今
年
度
よ
り
年
度
内
に
５

歳
刻
み
の
節
目
年
齢
に
な
る

方
（
40
・
45
・
50
・
55
・
60
・

65
・
70
歳
）に
は
頸け

い

動
脈
超
音

波
検
査
が
追
加
に
な
り
ま
し
た

（
あ
ら
か
じ
め
医
療
機
関
に
予

約
を
し
て
受
診
し
て
く
だ
さ

い
）。
頸
動
脈
超
音
波
検
査
は

動
脈
硬
化
度
を
は
か
り
、
脳
血

管
疾
患
の
早
期
発
見
な
ど
に
有

効
な
検
査
で
す
。

対
象　

我
孫
子
市
国
民
健
康
保

険
加
入
者
の
う
ち
、
年
度
内
に

40
〜
74
歳
に
な
る
方

内
容　

問
診
、
診
察
、
身
体
測

定
、
血
液
検
査
（
中
性
脂
肪
、

Ｈ
Ｄ
Ｌ
・
Ｌ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ

ロ
ー
ル
、
肝
機
能
・
腎
機
能
・

貧
血
、
血
糖
）、
尿
検
査
、
心
電

図
検
査

が
ん
検
診
と
の
同
時
受
診　

　

市
の
大
腸
が
ん
検
診
、
前
立

腺
が
ん
検
診
（
男
性
対
象
）と
同

時
に
受
診
す
る
と
、
が
ん
検
診

の
自
己
負
担
が
安
く
な
り
ま
す
。

　

健
康
づ
く
り
支
援
課
☎
７

１
８
５

－

１
１
２
６

取手グリーンスポーツセンター

　

加
療
中
の
方
で
も
、
短
期
人

間
ド
ッ
ク
の
受
検
に
支
障
が
な

い
方
は
助
成
の
対
象
と
な
り
ま

す
。
健
康
管
理
の
た
め
に
ぜ
ひ

短
期
人
間
ド
ッ
ク
を
受
検
し
て

く
だ
さ
い
。

申
込
期
間　

７
月
１
日
㈪
〜
19

日
㈮

対
象
・
定
員　

次
の
す
べ
て
に

該
当
す
る
方
、
１
２
０
０
人

①
受
検
す
る
日
に
40
歳
以
上
75

歳
未
満
の
方
②
受
検
す
る
日
に

お
い
て
我
孫
子
市
国
民
健
康
保

険
の
加
入
期
間
が
継
続
し
て
１

年
以
上
の
方
③
国
民
健
康
保
険

税
を
完
納
し
て
い
る
世
帯
の
方

④
妊
娠
中
で
な
い
方
⑤
特
定
健

診
を
受
診
し
て
い
な
い
方
お
よ

び
今
後
受
診
を
希
望
さ
れ
な
い

方申
込
方
法　

郵
送
・
窓
口
。
申

請
書
（
国
保
年
金
課
〈
市
役
所

本
庁
舎
１
階
〉、
各
行
政
サ
ー

ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
用
意
）を
提
出
。〒
２

７
０

－

１
１
９
２
（
住
所
省
略

可
）国
保
年
金
課

※
承
認
さ
れ
た
方
に
は
利
用
承

認
書
を
送
付
。

受
検
期
間　

９
月
２
日
㈪
〜
平

成
26
年
２
月
28
日
㈮

検
査
医
療
機
関　

次
の
市
と
契

約
し
た
医
療
機
関
（
検
査
は
原

則
１
日
）

　

東
葛
辻
仲
病
院
、
小
倉
外
科

内
科
、
我
孫
子
つ
く
し
野
病
院
、

湖
北
台
診
療
所
、
あ
び
こ
ク
リ

ニ
ッ
ク
、
我
孫
子
聖
仁
会
病
院
、

一
瀬
医
院
、
成
広
医
院
、
我
孫

子
東
邦
病
院
、
平
和
台
病
院
、

高
野
山
胃
腸
科
内
科
、
長
田
内

科
胃
腸
科
、
天
王
台
依
田
内
科

ク
リ
ニ
ッ
ク
、
名
戸
ヶ
谷
あ
び

こ
病
院
、
天
王
台
消
化
器
病
院
、

石
橋
ク
リ
ニ
ッ
ク
、
ほ
り
こ
し

内
科
循
環
器
科

検
査
内
容　

身
体
計
測
、
検
査

（
呼
吸
器
系
・
循
環
器
系
・
腎

機
能
・
胃
腸
管
系
・
胆
の
う
・

肝
機
能
・
糖
尿
病
・
膵す

い
ぞ
う臓
・
尿
・

大
腸
が
ん
・
貧
血
・
脂
質
・
感

染
症
・
肝
炎
・
痛
風
・
眼
科
・

外
科
・
肺
が
ん
）

※
胃
の
検
査
は
胃
Ｘ
線
検
査
、

胃
カ
メ
ラ
の
い
ず
れ
か
を
選
択
。

胃
カ
メ
ラ
に
よ
る
検
査
後
の
生

検
（
組
織
検
査
）を
行
う
場
合

は
受
検
者
負
担
。
肺
が
ん
検

査
（
喀
痰
細
胞
診
）は
、
医
師
が

必
要
と
認
め
る
場
合
の
み
実
施
。

Ｐ
Ｓ
Ａ
（
前
立
腺
が
ん
）検
査

は
男
性
の
み
。
乳
が
ん
・
子
宮

が
ん
検
査
は
含
ま
れ
て
い
ま
せ

ん
の
で
、
検
診
を
希
望
さ
れ
る

方
は
健
康
づ
く
り
支
援
課
へ

　

国
保
年
金
課
・
内
線
４
８

２

　

４
月
16
日
号
広
報
あ
び
こ
２

面
「
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
対

象
に
難
病
等
が
追
加
さ
れ
ま
し

た
」と
い
う
記
事
の
中
で
、「
障

害
者
手
帳
の
有
無
に
か
か
わ
ら

ず
、
障
害
者
総
合
支
援
法
に
基

づ
く
各
種
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
で

き
ま
す
」と
お
伝
え
し
ま
し
た

が
、
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
た
め

に
は
、
病
状
等
に
つ
い
て
確
認

し
、
そ
の
要
否
に
つ
い
て
県
ま

た
は
市
が
判
断
し
ま
す
。
誤
解

を
招
く
表
記
で
あ
っ
た
こ
と
を

お
詫
び
す
る
と
と
も
に
、
詳
し

く
は
、
障
害
福
祉
支
援
課
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
ま
す

よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　

障
害
福
祉
支
援
課
・
内
線

３
８
５
、
３
８
１

市 政 情 報

遊水プールオープン7月6日㈯から

我
孫
子
市
国
民
健
康
保
険

　
　
　
　
　
加
入
の
方
へ

検査選択コース 受検者負担額
胃Ｘ線検査 1万 2930 円
胃Ｘ線検査・肺がん検査 1万 3970 円
胃カメラ 1万 3020 円
胃カメラ・肺がん検査 1万 4060 円
胃カメラ・肺がん検査・組織検査 2万 8025 円

検査費用の負担額（身体計測及び各種検査の費用含む）

PSA（前立腺がん）検査を受ける方は負担額に880円加算されます。

松戸保健所 無 料 相 談各 種

松戸保健所我孫子連絡所（保健センター 3階）☎7187-1805
時間はいずれも9時～17時
予 は予約制です

食品専門職員出張日　 10・24日㈬予 環境専門職員出張日　 16日㈫予

不妊相談

DV相談

エイズ
検査

電話（予約不要）
来所

月～金曜日 9時～17時

即日検査

電話（予約不要）
来所

※検査は匿名・無料
※梅毒、クラミジア、B型・C型肝炎の検査も可

思春期相談
精神保健福祉相談
酒害相談

047－
361－2139

047－
361－6651

予

予

予

予

予

予

相談名（原則予約制） 日　　時 予約・問

047－
361－2138

7
月

夜間検査 予

18日㈭ 9時～14時30分
9日㈫ 13時30分～15時
24日㈬14時～17時
9日㈫14時～16時
18日㈭ 14時～16時30分
2日・16日㈫ 13時30分～14時30分
16日㈫ 17時30分～19時

松戸健康福祉センター

短
期
人
間
ド
ッ
ク
助
成
対
象
者
の

要
件
が
緩
和
さ
れ
ま
し
た

６
月
か
ら

特
定
健
診
を

開
始
し
ま
し
た

　

障
害
や
死
亡
と
い
っ
た
不
慮

の
事
態
が
発
生
し
た
際
、
保
険

料
に
納
め
忘
れ
が
あ
る
と
障
害

基
礎
年
金
や
遺
族
基
礎
年
金
が

受
け
ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま

す
。
経
済
的
な
理
由
な
ど
で
納

付
す
る
こ
と
が
困
難
な
場
合
に

は
、「
保
険
料
免
除
制
度
」や「
若

年
者
（
30
歳
未
満
）
納
付
猶
予

制
度
」
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

　

平
成
25
年
度
（
７
月
分
〜
平

成
26
年
６
月
分
）
の
免
除
な
ど

の
受
付
は
７
月
１
日
㈪
か
ら
開

始
さ
れ
ま
す
。
７
月
中
に
申
請

を
行
う
と
、
前
１
年
間
分
に
つ

い
て
も
申
請
で
き
ま
す
の
で
、

お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

　

国
保
年
金
課
・
内
線
３
２

６
、３
２
７

国
民
年
金
保
険
料
の

納
付
が
困
難
な
方
へ

福島県　特定健康診査・後期高齢者健診のお知らせ

障
害
者
福
祉

サ
ー
ビ
ス
の

利
用
に
つ
い
て

◎
石
橋
ク
リ
ニ
ッ
ク
（
本
町
１

の
３
の
７
）☎
７
１
８
１

－

７

７
１
１

◎
我
孫
子
東
邦
病
院
（
我
孫
子

１
８
５
１
の
１
）☎
７
１
８
２

－

８
１
６
６

７
月
１
日
㈪
か
ら

免
除
な
ど
の
申
請
を
受
付

〈
特
定
健
診
・
長
寿
健
診
の

頸
動
脈
超
音
波
検
査
の
実
施

医
療
機
関
が
追
加
に
な
り
ま

し
た
〉

●休日・夜間に病気になったら:○消防署（☎7184－0119）に電話をしてください。休日・夜間救急病院、小児救急病院をご案内します。案内された病院に行く
場合は、症状やけがの状態を病院に直接電話してから受診してください。※緊急の場合は迷わず「☎119」へ電話をしてください。※休日や深夜などの診察料は、
割高になります。休日は日曜、祝日、年末年始

http://www.toride-green-spocen.com/
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子 育 て

　　部屋の中でも熱射病になると聞きました。子どもの日常生活で、どのような
　　ことに気をつけたら良いですか。

　　　熱射病は、蒸し暑い所に長時間いることが原因で起こり、室内や夜間でも
　　なります。暑い環境に慣れていない、急に暑くなった日や梅雨明けの蒸し暑
い日は注意が必要です。
　熱射病予防のポイントは次の通りです。①室内ではエアコンを使い温度調節を
しましょう。設定温度は 27 ～ 28℃が適温です。扇風機を併せて使うと、体感
温度が下がり、涼しく感じられます。ぬるめのシャワーを浴びて、体を冷やすの
も有効です。②起床時、就寝前、外出の前後、入浴の前後など汗をかく前と後に
白

さ ゆ

湯や麦茶を与え、水分補給をしましょう。大量の汗をかいたあとはイオン飲料
も良いでしょう。③風通しがよく、汗の乾きやすい麻や綿などの素材の服を選び
ましょう。④日ごろから規則正しい生活、栄養バランスのとれた食事や遊びを通
して暑さに負けない体づくりを実践しましょう！
　熱射病の症状は、めまいや立ちくらみ、大量の汗をかくなどです。吐き気があ
る、意識がない、けいれんが起きるなどの症状の場合は救急車を呼びましょう。

　健康づくり支援課☎ 7185 − 1126

Q

A

熱射病52

　市内で5校目となる湖北台東小あびっ子クラブが6
月1日にオープンしました。
　市では、市内全小学校に「あびっ子クラブ」の設置を
目指しており、第一小、根戸小、第三小、湖北台西小
の4校に次いで設置しました。根戸小あびっ子クラブ
は24年度に「優れた地域による学校支援活動」として
文部科学大臣表彰を受けています。
　平成26年度には6校目となる「あびっ子クラブ」を並木小学校に開設するため、
準備を進めています。
　「あびっ子クラブ」は、“地域で子どもを育てる”、“子どもたちが安全・安心に遊
べる”を基本に、放課後に子どもたちが安心して自由に過ごせる場です。毎日、
子どもたちが自分たちで遊びを考えながら作り上げ、のびのび過ごしています。
　お習字、お箏

こ と

、ショートテニス、グラウンドゴルフ、お絵かき、消しゴムハン
コなど、それぞれのあびっ子クラブでサポーター（地域のボランティアさん）が
実施してくれるチャレンジタイムは、子どもたちに大人気です。

　子ども支援課・内線449

　子どもと大人がともに作り上げる子ども
のおまつり「げんきフェスタ」は、今年で18
回目。市内の子どもに関係する多くの市民
団体のほか、自治会や学校、福祉団体、お店
などさまざまな方々が協力して開催します。
ジュニアスタッフクラブの子どもたちが自
ら企画したお化け屋敷や子どもによるお店
屋さんのほか、特別ゲストも招いて盛りだく
さん！ぜひ、親子で遊びにきてください。
日時　6月23日㈰午前10時～午後3時15分（オープニング午前9時45分開始）
場所　湖北地区公民館、湖北小体育館
内容　子どもハローワーク、子ども企画のお化け屋敷、子ども商店会、スーパー
ボールすくい、キャンディーパーク、昔遊び、人形劇、影絵、パネルシアター、
川村学園女子大ブラスバンド、バンド演奏、かっぱ太鼓、ソーラン、歌、赤ちゃ
ん人形だっこ体験、絵本の読み聞かせ、プチサスケ、エコ工作、手作りおもちゃ
制作、オレンジリボン作り、模擬店（やきそば・パン、手作り雑貨の販売ほか）
など
参加費　子どもから大人まで1人100円（3歳以下無料）
※雨天の場合はプログラムに変更あり。公共交通機関でお越しください。
詳しくはホームページで！  http://www.geocities.jp/genkifesuta/

　七
し ち の へ

戸☎090−8558−9916、子ども支援課・内線844（6月21日㈮まで）
げんきフェスタ2013実行委員会☎090−9202−5162（前日・当日のみ）

日時　7月20日㈯午前10時～午後4時
場所　我孫子南近隣センター（けやきプラザ
9階）
※公共交通機関をご利用ください。
内容　『集団の中で支援を必要とするお子さ
んへのサポートの手立て』
講師…日戸由刈さん（横浜市総合リハビリ
テーションセンター発達支援事業所ぴーす新横浜所長）　
対象・定員　保育園、幼稚園、学校などの職員、先着90人（定員になり次第
締め切り）
費用　無料

・ 　電話で7月5日㈮までに、こども発達センター☎7188−0472

　
〝
ふ
た
ご
ち
ゃ
ん
・
み
つ
ご

ち
ゃ
ん
の
会
〟に
参
加
し
て
み

ま
せ
ん
か
？

　

い
つ
も
頑
張
っ
て
い
る
マ
マ

が
、
ほ
っ
と
一
息
つ
け
て
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
で
き
る
時
間
を
大
切

に
し
て
い
ま
す
。
す
こ
や
か
広

場
の
ス
タ
ッ
フ
や
民
生
委
員
・

児
童
委
員
と
一
緒
に
遊
ん
だ
り
、

マ
マ
同
士
の
交
流
を
楽
し
み
ま

し
ょ
う
！

日
時　

6
月
10
日
、
7
月
8
日
、

8
月
19
日
、
9
月
9
日
、
10
月

21
日
、
12
月
9
日
、
1
月
20
日
、

2
月
10
日
、
3
月
10
日　

い
ず

れ
も
月
曜
日
、
午
前
10
時
30
分

〜
11
時
30
分
※
11
月
を
除
く
毎

月
1
回

場
所　

子
育
て
支
援
施
設
す
こ

や
か
広
場（
布
佐
南
小
学
校
内
）

対
象　

市
内
在
住
の
ふ
た
ご
以

上
の
お
子
さ
ん（
未
就
学
児
）と

そ
の
保
護
者

費
用　

無
料
（
予
約
不
要
）

　

す
こ
や
か
広
場
☎
７
１
８

５

−

２
２
４
７

　

保
育
シ
ン
ガ
ー
ソ
ン
グ
ラ
イ

タ
ー
の
荒
巻
シ
ャ
ケ
さ
ん
を
講

師
に
お
迎
え
し
て「
パ
パ
と
お

子
さ
ん
の
親
子
あ
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湖北台東小あびっ子クラブが６月１日オープン！
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を
始
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ま
し
た
!!

療育セミナー

げんきフェスタ2013
～つなぐ、つなげる世代を超えて！みんなが主役！～

楽
楽

すくすく子育て

●こども急病電話相談:☎♯8000または☎043-242-9939（毎日19時～22時まで看護師や小児科医が電話で相談に応じます。）●休日に病気・歯痛になったら:
○診療科目／歯科（午前）、内科、小児科○受付時間／9時～11時30分、13時～16時30分○問／休日診療所☎7187-7020（診療時間内）○住所／湖北台1の12の
17※休日は、日曜、祝日、年末年始

瀧
た き が わ

川　凜
り ん

ちゃん
（柴崎台・１歳2か月）

　かわいい笑顔を見ていっ
ぱい元気をもらってるよ☺
その笑顔でみんなを幸せに
してね♡

青
あ お き

木　皓
こ う し ろ う

志郎ちゃん
（柴崎台・1歳３か月）

　甘えん坊でやんちゃなこ
うちゃん、パパとママとし
おたんはそんなこうちゃん
が大好き♡

あ
び
こ
で
パ
パ
を
楽
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う
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好
評
に
つ
き
!!

楽

http://www.geocities.jp/genkifesuta/
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 楽 は「あびこ楽校（市が提供する様々な生涯学習事業の総称）」の事業です。
市役所の代表電話番号☎04−7185−1111 市ホームページアドレス http://www.city.abiko.chiba.jp/

お知らせ
◆定例教育委員会
日6月25日㈫13時30分予定（議案内容
により変更あり）　所水道局4階会議室
内6月19日㈬以降にお問い合わせくだ
さい。傍聴される方は、開催予定時間
前に傍聴者名簿に必要事項を記入し、
担当の指示に従って入室してくださ
い　 教育委員会総務課☎7185－1110
◆小児慢性特定疾患治療研究事業
　継続申請手続き
受付期間7月31日㈬までの平日　所保
健センター9時～16時、松戸健康福祉
センター9時～17時　対小児慢性特定
疾患受給者（市内在住の方）　 松戸健
康福祉センター☎047－361－2138
◆地域活動インターンシップ説明会
日6月19日㈬14時～15時　所あびこ市
民活動ステーション（けやきプラザ10
階）　内受入団体（約60の団体・施設）の体
験方法の説明、紹介など　定先着10人
費無料　 ・ 電話、ファクス。住所、
氏名、電話番号を明示し、市民活動支
援課☎7185－1467 7185－5777
◆ライトダウンジャパン2013
　「でんきを消す夜。地球を想う夜が、
ちょっとステキになりますように」
　環境省では、地球温暖化防止のため、

「CO2削減／ライトダウンキャンペー
ン」を実施しています。皆さんも支障
のない範囲で、消灯や照度を落とすな
どのご協力をお願いします　日6月21
日㈮～7月7日㈰　 同事務局☎03－
3581－3351
◆平成25年度 税務職員採用試験
試験日第1次試験9月8日㈰　受験資格
①平成25年4月1日時点で高等学校ま
たは中等教育学校を卒業後3年以内の
方および26年3月までに卒業見込みの
方②人事院が①に準ずると認める方　
申込書交付期間7月3日㈬まで（土・日

曜は除く）　申込受付期間インター
ネット6月24日㈪～7月3日㈬、郵送・
持参6月24日㈪～28日㈮　 柏税務
署・総務課☎7146－2321・内線211
◆献血にご協力を
日7月1日㈪9時30分～11時45分、13
時～15時30分　所市役所本庁舎1階
ロビー（献血バスは、議会棟前駐車
場）　献血条件体重…男性45㎏以上・
女性40㎏以上、年齢…16歳～69歳（65
歳以上の方は、60歳～64歳までに献
血経験がある方）　持献血カード、本
人を確認できる書類（免許証、健康保
険証など）　 社会福祉課・内線377
◆一日金融公庫開設
日7月3日㈬10時～15時　内事業資金
融資についての相談　所・ ・ 6月
28日㈮までに電話で、我孫子市商工
会☎7182－3131
◆我孫子行政サービスセンター業務の
　一部と自動発行機が停止します
◎7月6日㈯…我孫子行政サービスセ
ンターで停止となる業務（住民異動、
住民票・印鑑登録証明書の発行、印鑑
登録、その他の住民基本台帳に係る業
務）　◎7月7日㈰…自動発行機の停止

（住民票・印鑑証明）　 市民課・内
線360、我孫子行政サービスセンター
☎7185－1581
◆中高年向け再就職支援セミナー・
　生活就労に関する個別相談

日7月9日㈫　所アビスタ　◎セミナー
9時30分～12時（受付9時20分）　内応
募書類の書き方（充実した経歴書）と
面接対策　対40歳代～65歳で就職活
動中の方　定20人（予約制）※参加人
数が10人未満の場合は個別相談　費
無料　◎生活就労に関する個別相談
13時～16時15分（1人45分間）　対・
定求職者、4人　費無料　 ・ 電話
で企業立地推進課☎7185－2214
◆労働保険料の申告・納付
　労働保険の更新手続きは、平成24
年度の概算保険料を精算する「確定申
告」と平成25年度の見込み保険料（概
算保険料）を申告するものです。申告・
納付は最寄りの金融機関を通じてお早
めに手続きしてください　日7月10日
㈬まで　 千葉労働局・労働保険徴
収課☎043－221－4317

情報ひろば /市政情報

市内交通（人身）事故発生件数
我孫子市警察署管内　5月末現在

5 月の発生件数 29 件
今年の発生件数（1月～） 147 件
前年同期比 ＋ 25 件

5月の死者数 0 人
今年の死者数（1月～） 0 人
前年同期比  － 2 人

5月の負傷者数 35 人
今年の負傷者数（1月～） 185 人
前年同期比 ＋ 29 人
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　皆さんからの投稿をお待ちしています。締め切りは、毎月20日必着。ハガキで1人1作に限ります。
投稿された作品は、選者により添削する場合もありますのでご了承ください。
※「青少年（18歳以下）の部」も募集しています。必ず年齢を明記してください。
応募先：〒270－1192市役所秘書広報課（住所省略可）※氏名にはふりがなを記載してください。

　

◆有料で
ジュニアシート（体重15～36㎏用）
2000円、取りに来られる方…栗原
☎7184－5480。

◆無料で
チャイルドシート（新生児対応4～
5年使用）…野月☎7182－9239。
犬のゲージ（90㎝×60㎝）、オス
犬用トイレ（37㎝×48㎝）取りに来
られる方…大 島☎7188－4759。
蚊帳（3帖用、未使用）、生ごみ乾燥
機（電気式、未使用）、生ごみ処理機

（電気式）…栗原☎7184－5480。

◆有料で
ミシン（価格相談）…佐々木☎7169
－7574。社交ダンス用ウエア・靴（女
性用、価格相談）、ウエア（身長
152㎝、体重49㎏、股下61㎝）・靴

（23㎝）、取りに行きます…木崎☎
7188－9448。ベビーサークル（価
格相 談 ）…高 橋 ☎7185－0043。
こいのぼりセット（価格相談）…村
山☎7183－5224。

ふれあい工房☎7186－5500
（月曜を除く、9時～17時）

譲ります

譲ってください

不 用 品 情 報

項　目 納期限（口座振替日）

上下水道料金 6月25日㈫

市県民税第1 期
国民健康保険税（普通徴収）第1期
介護保険料 第1 期
下水道事業受益者負担金 第1期

7月1日㈪

忘れずに納めましょう

※ 納税は口座振替が便利です。
※ 皆さんの税金は、大切に使わせていただいて
おります。

　ジャパンバードフェスティバル（JBF）実行委員会では、JBF2013に出
展していただける、NGO・NPO・学生・任意団体・企業・商店などを
募集します。
　JBFは、「人と鳥の共存をめざして」をテーマに、毎年秋に手賀沼親水広
場、鳥の博物館駐車場（鳥博広場）、アビスタなどで開催しています。鳥
を愛する人たち、自然環境を大切にする人たちが一堂に集まり、研究や
活動の成果などを発表するイベントです。

開催日　11月2日㈯・3日㈷（雨天実施）
出展場所　手賀沼親水広場、鳥博広場ほか
出展内容　鳥または自然環境に関する研究・活動など（出展料は有料※学
生出展については無料）
応募締切　7月31日㈬
※出展料、申込方法など詳しくはJBFのホームページをご覧ください。

http://www.birdfesta.net
 JBF実行委員会事務局（手賀沼課内）☎7185－1484

楽 ジャパンバードフェスティバル2013 出展者を募集

浅間神社（中峠）の
祭礼による

交通規制のお知らせ

浅間神社（中峠）の祭礼に伴い、
図の区間で交通規制が行われ
ます。

湖北駅

浅間神社

材木店

国道356号

東我孫子 新木JR成田線
（水空ライン成田線）

車両通行止め

店
鏡
眼

今井☎7187－0012

6月30日㈰ 
午後3時～9時

http://www.city.abiko.chiba.jp/
http://www.birdfesta.net
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ひろばひろば
「情報ひろば」の掲載記事は、市や官公
庁主催・共催・市の後援、補助団体の
記事です。　…あびこ楽校事業です。
各項目は、次のように省略しています。
日…日時、所…場所、内…内容、対…
対象、定…定員、費…費用、持…持参、      
……申し込み（記載のないものは申し込
み不要）、      …問い合わせ

　  楽

イベント
◆楽白樺文学館企画展
　「柳楢

な ら よ し

悦と嘉納治五郎」
日6月18日㈫～9月29日㈰9時30分～
16時30分　内嘉納治五郎が我孫子白
山に嘉納後楽農園を開いた理由に迫
る。費大人300円、大学・高校生200
円、小・中学生100円（団体割引20人
以上各20％引き）　所・ 白樺文学館
☎7169－8468
◆第13回 我孫子チャレンジショップ
日6月28日㈮・29日㈯10時～18時　
所アビイクオーレ（イトーヨーカドー
我孫子南口店1階エントランス）　内
市民起業家による手作り小物、アクセ
サリー、アート関連などの販売、美容
と健康、足のお悩み相談など　 同
運営委員会☎7179－6601 7179－
6602
◆第11回 我孫子の歴史景観散策会
　～城跡と古利根を訪ねる～
日6月29日㈯9時～12時（雨天時翌日）
内湖北駅北口集合→天照神社→法岩院
→古利根沼→芝原城跡→湖北駅北口
解散　定20人　費200円（保険・資料
代）　 ・ 我孫子の景観を育てる会・
松村☎090－1044－7278
◆第110回 史跡文学散歩「旧柴崎村に
　残る将門伝説の地を訪ねる」

日6月30日㈰天王台改札前9時集合、
12時解散（小雨実施）　内旧水戸街道

（昔日の面影を残す道）→天満宮→柴崎
様→名主川村家→柴崎神社→東源寺。
講師…越岡禮子さん　費非会員500
円　 ・ 6月28日㈮まで。我孫子の
文化を守る会・越岡☎7184－2047
◆第9回 チャリティーコンサートBell'zⅥ
日6月30日㈰ 13時 ～15時15分（開場
12時30分）　所けやきプラザ・ふれあ
いホール　出演Bell'z　費入場チャリ
ティーチケット・前売1000円、当日
1100円　 ・ i工房☎7139－1153
◆「童謡の日」コンサート2013
日7月1日㈪13時開演（開場12時30分）
所天王台北近隣センター・ホール　内
野口雨情の曲、童謡、唱歌、抒

じょじょう

情歌。出
演…我孫子童謡を歌う会、ゲスト…金
井豊さん（トランペット）　費無料（全席
自由）　 前原☎7184－6361
◆「ゆかた着てみませんか」
日7月7日㈰　①10時～12時②13時～
15時30分　所あびこ市民プラザ・和
室　内①ゆかたを自分で着る方法②ゆ
かたを相手に着せる方法　定①先着
15人②先着10組　費500円　持ゆか
た、下着、半巾帯、腰ひも、ユナベル
ト、コーリンベルト、前板、タオル2枚、
伊達締め　 ・ 電話で、我孫子きも
の教育協会・垣沼☎7189－0300
◆我孫子南まちづくり協議会
　ワインとチーズを楽しむ～基礎編～
日7月7日㈰14時～16時　所我孫子南
近隣センター（けやきプラザ）・調理実
習室　内6種類のワインを試飲して特
徴を学び、それぞれに合うチーズを楽
しむ。講師…平田晋一さん（京北スー
パー・酒類バイヤーチーフ）、堀範芳
さん（同チーズバイヤーチーフ）　定20
人（初めての方優先）　費1000円　 ・

電話で同協議会☎7181－1011
◆第6回 ライトダウン「竹宵inあびこ」
日7月13日㈯17時～21時（雨天時14

日㈰）　所けやきプラザ前広場　内環
境活動（竹林の整理伐採とエコろうそ
くなど）と省エネを考え行動する竹宵
イベント。音楽や踊り、出店などあり

米澤☎090－6503－2084
◆布佐南地区まちづくり協議会
　うたごえ喫茶inFUSA
日7月15日㈷13時30分～16時　定 先
着70人　費500円（飲み物・お茶菓子
付き）　所・ ・ 7月8日 ㈪ までに
費用を添えて、布佐南近隣センター☎
7189－3740

講演・講座・教室
◆我孫子南まちづくり協議会
はじめてのベビーダンス
日6月25日㈫10時30分～12時　講師
石
い し ば こ う こ

場晃子さん（日本ベビーダンス協会
認定インストラクター）　対・定 0歳

（首がすわっていること）～1歳ぐらい
までのお子さんとその保護者、先着
20組　費無料　持抱っこひも、バス
タオル、体温計、筆記用具、赤ちゃん
の着替えと水分　所・ ・ 我孫子南
近隣センター☎7181－1011
◆「本場シェフによる旬菜カレー」料理教室
日6月26日㈬10時～13時　所近隣セ
ンターこもれび・調理室　内インド・
ネパールレストラン「ハリオン」による
地元野菜を使ったカレー教室。　定先
着18人　費300円　持エプロン、ふ
きん、三角巾、メモ帳　 ・ 電話で
あびこ型「地産地消」推進協議会事務
局☎7128－7770（月・火・木曜日の
9時～17時）
◆ACOBAまほろばパソコン講座
日6月27日㈭13時30分～16時30分　
所けやきプラザ・工作室　内写真の取
り込み整理と動画作成　対・定シニア
の方、先着10人　費1000円（別途テ
キスト代300円）※パソコン持参　
・ 電話またはファクスで6月26日㈬

までに、NPO法人ACOBA事務局☎
7181－9701 7185－2241
◆新木地区まちづくり協議会
　「料理セミナー」
日6月30日㈰13時～15時30分　所新木
近隣センター　内ヨーグルトを使った
デザートとお菓子。講師…川上恵子さ
ん　定先着16人　費800円　持エプロ
ン・三角巾・食器用ふきん、手拭

ふ

き、
筆記用具　 ・ 6月25日㈫までに☎
7188－2010
◆湖北地区公民館講座
◎“カラダ”を知ろう～運動ストレッチ
～　日7月1日㈪12時30分～14時　内
自宅で簡単に整体やエクササイズ　
対・定40歳以上の方、先着40人　費
500円　持室内履き、タオル、飲み物　
※動きやすい服装　◎パパとあそぼう!
日7月13日㈯10時～11時　内パパに
よる読み聞かせ、一緒にできる遊びや
工作など　対・定乳幼児～小学生低学
年の子育て中の父親と子、先着6～7
組　費500円（材料費込み）　◎ちゃれ
らん 一番はだーれだ!?　日7月15日㈷
10時～11時　内運動や遊びを通し児
童の体力増強と達成感を育てるゲー
ム　対・定小学生（保護者同伴であれ
ば幼児も可）、先着20人　費無料　所・

・ 電話、直接窓口で、湖北地区公
民館☎7188－4433

募　集
◆夏休み期間のあびっ子クラブ・
　学童保育室臨時職員
雇用期間7月17日㈬～8月31日㈯7時
45分～19時までの間で必要な時間（5
～7時間程度）　賃金時給880円（通勤
手当あり）　対18歳以上の健康な方

（受付時に簡単な面接を実施）　 ・
履歴書（写真貼

ち ょ う ふ

付）を6月28日㈮17時
までに持参。子ども支援課（西別館2
階）・内線449

市民
　伝言板

市民伝言板は、次の通り省略しています

◆詳しい内容の確認は、当事者間で行うようお願いします。

近セ＝近隣センター ・市セ＝市民
センター・布佐ステ＝布佐ステー
ションホール・入＝入会金・月＝月
会費・年＝年会費・    ＝申し込み・     
　 ＝ 問い合せ

たのしもう
講演・催し

▼スポーツ吹矢ABIKO無料体験会　
6月22日㈯14時～16時。天王台北近
セ（要事前連絡）。どなたでもできるス
ポーツ吹矢です。楽しく腹式呼吸で
健康になりましょう。 長井☎090－
8858－3679
▼ダンスパーティー　6月23日㈰13時
30分～16時20分。湖北台近セ。500
円（飲み物とおつまみ付）。社交ダン

スモダンとアルゼンチンタンゴのデモ
ほかミキシング有り。 岡部☎7149
－7797
▼「黒坂黒太郎」コカリナコンサート　
6月23日㈰15時30分～。けやきプラ
ザ。黒坂黒太郎、矢口周美（ヴォーカ
ル）、福澤達郎（ピアノ）。事前に入場
予約券が必要。 平山☎090－7835
－9861
▼ネット販売立ち上げ検討会　6月29
日㈯10時～12時。ABIKOs。ネット
販売を始めたいと思っている方、情
報交換と勉強会をしませんか。10人。

無料。 NPO法人ACOBA・伊藤☎
7181－9701
▼憲法九条を考え、歌声で平和を守ろ
う！うたごえ喫茶　6月30日㈰11時30
分～14時。ポワロー（湖北駅南口）。
先着40人。1500円（ランチ付）。 ・

我孫子市九条の会うたごえ喫茶実
行委・鈴木☎7139－3421
▼社交ダンス ルンバ講座　7月7日㈰
13時30分～。布施近セ（柏市）。中級位
の方。一曲のルーティンをレッスンし
ます。500円。 町田☎7184－9559
▼つばめ保育園創立20周年記念「七
夕コンサート」　7月7日㈰14時～。け
やきプラザ。マリンバと日本歌曲やオ
ペラのアリアなど。2000円（年長～
高校生・障がいのある方は500円引）　

つばめ保育園☎7187－5005
▼ホタルの観察・実験　7月20日㈯
10時30分～。水の館研修室。ヘイケ
ボタルの発光や幼虫の観察、生態に関
する学習ほか。先着30人。無料。
・ あびこ自然倶楽部・河村☎090－
3043－7516（18時～）

〈市民伝言板のお申込み方法〉　このコーナーに掲載を希望する方は、広報掲載依頼書（市役所秘書広報課広報室・各行政サービスセンターに用意、市ホームページ
からダウンロードも可）に必要事項を記入し、掲載希望号の1か月前の前日までに広報室へ提出してください。掲載する内容はイベント名・日時・場所・内容・費用・
問い合わせ先などです。 秘書広報課広報室 ☎7185−1269　 7185−0127

やってみよう
会員・仲間募集

▼英会話「ザボン」　毎月第2・4㈬10
時～12時。アビスタほか。日常英会
話の基本を実習、昨秋からイギリス人
ベテラン講師。月約2000円。見学歓
迎。 桑子☎7184－3643、大

お び か

比賀☎
090－4417－3664
▼社交ダンス　月4回㈭18時15分～
20時。近セこもれびほか。女性プロ講
師が個人レッスン並みに初心者から上
級者まで丁寧に指導。入1000円。月
4000円。 香取☎090－4757－8775
▼「我孫子自主夜間中学」を開設します
9月開講の準備とスタッフなどボランテ
ィア参加者募集中。 我孫子自主夜間
中学準備会・相澤☎090－4240－1975
▼社交ダンス同好会　スポーツとして
社交ダンスを練習します。基本はプロ
の講師が丁寧にレッスンします。詳し
くはお問い合わせください。 大塚☎
☎090－2319－1274

情報ひろば /市民伝言板
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　緑が美しい季節、手
賀沼沿いの斜面林から

「ピーピョロ　ピッコ
ロロピッコロロピッコ
ロロ」とのびやかな声
が聞こえてきたら、そ

れはキビタキです。オスは、黄色い胸と腰と眉
が目立ち、日本の鳥の中ではとりわけカラフル
です。英語名は、ナルキサス・フライキャッチャ
ーで、ナルキサスはナルシスト（うぬぼれ屋）と
同じ語源、フライキャッチャーはハエ（フライ）
などの飛翔性昆虫を捕らえる者という意味で、
この鳥の姿や習性をよく表しています。東南ア
ジアで越冬し、夏、日本全国の広葉樹林で子育
てします。手賀沼周辺の樹林でも、少数繁殖し
ているようで、声や姿が一夏中確認されていま
す。朝の散歩がてら、耳を澄まして手賀沼周辺
を散策してみてはいかがでしょうか？

　五月の下旬に緑
地区の楚

そ じ ん

人冠
か ん

邸園
を訪れると、池の
ほとりに白い花を
つけたウツギがあ
りました。花は旧
暦四月の卯

う づ き

月に咲
くことから「ウノ
ハ ナ」と 呼 び、親

しまれています。
　佐々木信綱の詩に、「卯

う

の花の匂
に お

う垣根に 時
ほ と

鳥
とぎす

 はやも来
き

なきて 忍
し の び ね

音もらす　夏は来ぬ」と
あり、思わず口ずさんでしまいます。この木は
落葉低木で、白い5弁の花を下向きに開きます。
　茎には髄

ず い

がありますが、ほどなく中空になり
ます。果実は先端がややくぼみ、椀

わ ん

形で雌
め

しべ
の花

か ち ゅ う

柱が角
つ の

状に残ります。花は花材に、材は
楊
よ う じ

枝や木釘として使われます。

 この広報紙は再生紙と植物油インキを使用しています。

　　　　暑気払いは市内のお店で!市ホームページで幹事さん支援エージェンシー（KSA）の協力店を紹介しています。「幹事さん支援エージェンシー」で検索!
　　　　 　商業観光課☎7185−1475
楽 は「あびこ楽校（市が提供する様々な生涯学習事業の総称）」の事業です。

◎第7回小学生手工芸体験教室「手づくりパワー」たのしもう！　7月6日㈯午
前9時30分～11時30分・午後0時30分～2時30分、7月7日㈰午前9時30分～
11時30分　◎手工芸特別講習会　7月6日㈯、7日㈰、8日㈪午前9時30分～11
時30分、午後0時30分～2時30分　場所　アビスタ　費用　無料（材料費は別
途）　 　ハガキ、ファクス、電話（電話は夜間のみ）。住所、氏名、電話番号、
学校名・学年（小学生のみ）、年齢を明示し、6月30日㈰までに各講師まで。

　文化・スポーツ課☎7185－1601

　市では、小学生の皆さんが夏休みに気軽に体験できる環境学習を実施してい
ます（下表参照）。夏休みの自由研究のヒントになるかもしれません。手賀沼
や身近な環境のことをもっと知って楽しい夏休みを過ごしましょう。
参加費　無料（一部保険料負担あり）

・ 　電話で7月12日㈮午後5時までに手賀沼課・内線468
※複数の講座を希望される場合は、優先順位をつけてお申し込みください。定
員に満たない講座に限り、12日㈮以降にご案内します。

日時　7月13日～平成26年2月22日の主に土曜日（全13回）
内容　我孫子市環境レンジャーとは？、手賀沼の鳥、手賀沼について、現我孫
子市環境レンジャーとネイチャーインなどに参加ほか（予定）
対象・定員　市内在住・在学・在勤の18歳以上の方、15人程度（応募多数時
は書類選考。結果は郵送します）※すべての講座を受講し、講座終了後に環境
レンジャーの活動（ボランティア）に参加できる方。
費用　無料

　郵送・持参。応募用紙（手賀沼課〈分館1階〉、市ホームページに用意）
に必要事項を記入し、7月5日㈮必着で、〒270－1192（住所省略可）手賀沼
課「第5期環境レンジャー養成講座担当」まで。

　手賀沼課☎7185－1484

キビタキ（ヒタキ科） ウツギ（空木）ユキノシタ科
写真　大久保陸夫（鳥の博物館友の会）
文　　斉藤　安行（鳥の博物館学芸員）

96 310

文・写真　佐久間　俊行 　「インターネットで見つけた無料の占い
サイトに自分のアドレスや生年月日を入力したら、
アダルトサイトに登録されてしまった。その後、大
量の迷惑メールが届くようになり困っている。」迷惑
メールの送信者は、迷惑メールを送信するためにア
ドレスを集めています。事例のように無料を謳

う た

った
おとりサイトへのアドレス入力がきっかけになるこ
とがあります。ネット上で公開されているサイトに
アドレスを掲載していると、アドレス収集ツールに
より自動収集されることもあります。思いがけない
迷惑メールの罠にはまらないよう、アドレス提供や
サイトへの登録の際は十分注意するようにしましょう。

平日、第2、4土曜日　午前10時～午後5時30分
アビイクオーレ　2階（イトーヨーカドー我孫子南口店）

　☎7185－0999

6月17日㈪午後2時～4時  天王台地区
6月24日㈪午後2時～4時  湖北・湖北台地区

相談受付日時

高齢者なんでも相談室出張相談

平成25(2013）年

月

日

広報

No.1335（毎月1日・16日発行）16
メール配信サービス
　市からのお知らせをメールで配信しています（事前登録が必要）。
パソコンからは、市ホームページ内「メール配信サービス」をご覧ください。
　携帯電話からは、右のQRコードを読み込むか、我孫子市携帯サイト
http://www.city.abiko.chiba.jp/mob/ へアクセスしてください。

6

ネットでの個人情報の流出には要注意！

消費生活センターだより 15

日時 実施場所 内容 対象 定員 持ち物
7月25日㈭
９時30分～
11時30分

手賀沼公園
船から見る手賀
沼のふしぎ（船
上学習）

小学生
（3年生以
下保護者
同伴）

先着
30人 筆記用具・水筒

7月31日㈬
9時30分～
15時30分

手賀沼親水広場
水の館３階研修
室

手賀沼を観察し
よう！～プラン
クトンネット作
り＆観察と船上
バードウオッチ
ング～ 

先着
20人

筆記用具・持ち帰
り用袋（ビニール
袋）・帽子・タオル・
水筒
★昼食持参
★保険料50円

8月1･8日㈭
10時～12
時

（全2回） アビスタ
（工芸工作室）

紙粘土で花瓶
び ん

を
作ろう！～廃物
利用で鳥型の花
瓶
び ん

など～

エプロン・タオル・
持ち帰り用箱（ダ
ンボールなど）・へ
ら（持っている方）

8月6日㈫
10時～
11時30分

気象予報士さん
による地球温暖
化のおはなし

筆記用具・水筒

日時 部門・作品 持ち物 材料費 定員 会場 講師 住所・☎

7
月
6
日
㈯

午
前

粘土工芸
ソフト粘土で作る
お花のペン立て

ラップ
木工ボンド 500円 10人 第2学習室 関眞由美

〒270－1158
船戸2の20の12
☎ 7182－4403

午
後

パッチワーク
キルト
シュシュ

糸切りばさ
み 500円 10人 第3学習室 小枝ひろ子

〒270－1108
布佐平和台4の4の17
☎ 7189－0138

パンフラワー
いちごの写真立
て

お持ち帰り
の袋 600円 10人 工芸工作室 阿部乃里子

〒270－1153
緑1の11の9
☎ 7182－8556

7
月
7
日
㈰

午
前

手編みサロン
て ん と う 虫 の
チャーム
星、月もそえて

白いタオル 600円 10人 第2学習室 鈴木迪子
〒270－1165
並木8の2の8
☎ 7182－7669

ポタリ―アート
ブルーで描く
デルフトフラワー
の小皿

色鉛筆
消しゴム
作品は後日
お渡し

550円 10人 第3学習室 神蔵よし子
〒270－1114
新木野3の31の34
☎ 7187－3292

七宝焼
ミニソーラー付
キーホルダー

なし 600円 10人 工芸工作室 荻野紀子
〒270－1114
新木野3の2の10
☎ 7188－0968

日時 部門・作品 持ち物 材料費 定員 会場 講師 住所・☎

7
月
6
日
㈯

午
前

手編みサロン
アクセサリー感覚
のミニストール

３号かぎ針 1600円 15人 第3学習室 鈴木迪子
〒270－1165
並木8の2の8
☎ 7182－7669

七宝焼
携帯ストラップ

（七宝とビーズの
コラボ）

なし 1300円 15人 工芸工作室 荻野紀子
〒270－1114
新木野3の2の10
☎ 7188－0968

午
後

粘土工芸
ソフト粘土で作
るお花のブック
エンド

ラップ
木工用ボン
ド

1200円 6人 第2学習室 関眞由美
〒270－1158
船戸2の20の12
☎ 7182－4403

7
月
7
日
㈰

午
後

ポタリ―アート
ブルーで描くク
レマチスのファ
ンシートレイ

色鉛筆
消しゴム
作品は後日
お渡し

1400円 10人 工芸工作室 神蔵よし子
〒270－1114
新木野3の31の34
☎ 7187－3292

7
月
8
日
㈪

午
前

パンフラワー
ミニカラ－ お手拭

ふ

き 900円 10人 第2学習室 阿部乃里子
〒270－1153
緑1の11の9
☎ 7182－8556

午
後

パッチワーク
キルト
化粧ポーチ

裁縫道具一式
しつけ糸
鉛筆B
定規30㎝

1500円 15人 第3学習室 小枝ひろ子
〒270－1108
布佐平和台4の4の17
☎ 7189－0138

小学生手工芸体験教室（小学1 〜6年生対象）

手工芸特別講習会（中学生〜一般対象）

小学生手工芸体験教室・手工芸特別講習会楽楽

第5期「我孫子市環境レンジャー」
養成講座生を募集します！！

～我孫子に残された身近な自然の素晴らしさを伝えるために、活動をしてみませんか？～

楽

http://www.city.abiko.chiba.jp/mob/
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