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●こども急病電話相談：☎♯8000または☎043－242－9939（毎日19時～翌朝6時。看護師による電話相談）●救急安心電話相談：☎♯7009または☎03－6735－8305（平日・
土曜日18時～23時、日曜日・祝日・年末年始9時～23時。看護師による電話相談）●休日に病気・歯痛になったら：○診療科目…歯科（午前）、内科、小児科○受付時間…9時～
11時30分、13時～16時30分 休日診療所（湖北台1の12の17）☎7187－7020（診療時間内）※休日…日曜日・祝日・年末年始

星空たんけん観望会
たくさんの惑星が観られる秋の星空を楽しもう！

日時　11月21日㈯午後5時30分～7時30分
場所　水の館3階事務室前集合
内容　星空の見方を学ぶ講座と星空観望会※雨天・曇天の場合、星空観望会は
中止し、プラネタリウムで番組鑑賞。
定員　先着25人※小学生以下は保護者同伴
費用　100円（中学生以下無料）
持ち物　防寒具、懐中電灯（赤色灯推奨）

・ 　11月20日㈮までに水の館☎7184－0555
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いつも元気いっぱいのみい
ちゃん♪パパとママにたくさ
んの幸せをありがとう♡
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外遊びが大好き！元気いっぱい
の姿を見ていると笑顔になれる
よ☆健やかな子に育ってね

日立アカデミー我孫子キャンパス庭園公開 中止
　新型コロナウイルス感染症の影響により、例年11月下旬～12月初旬に開催し
ている日立アカデミー我孫子キャンパス庭園公開を今年は中止します。

　我孫子の景観を育てる会☎090－6034－9149（午前9時～午後5時）

環境レンジャーネイチャーイン
秋の谷津の自然散策

日時　11月21日㈯午前9時30分～正午※荒天中止
場所　東我孫子駅南側広場集合、現地解散
内容　岡発戸・都部の谷津ミュージアムを散策
し、秋の草花、木の実、昆虫、野鳥などを観察。
定員　先着15人　費用　無料
持ち物　歩きやすい服装と靴、飲み物、雨具、
ルーペ（お持ちの方）

・ 　手賀沼課☎7185－1484

谷津ミュージアムで芋掘り体験
日時　11月21日㈯午前10時～※雨天中止
場所　谷津ミュージアム作業小屋前（「中央学院高
校」バス停下車徒歩3分）集合
定員　先着15組※小学生以下は保護者同伴
費用　無料
持ち物　長袖、長ズボン、長靴、手袋

・ 　谷津ミュージアムの会事務局（手賀沼課
内）☎	7185－1484

　妊娠、出産から就学前までの育児に関する情報や各種
手当、子育て支援制度などの情報が盛りだくさんです。
「知りたい」「聞きたい」「行ってみたい」がきっと見つか
ります。ぜひご活用ください。
配布場所　子育て支援施設、保育課、市民課、保健セン
ター、各図書館、各行政サービスセンター、各近隣セン
ター、アビスタ、湖北地区公民館、アビシルベなど

　子育て支援センター（アビイクオーレ2階）☎7185
－1915

子育て支援ガイド「わく²すく²」（概要版）が完成

月 〈対象〉 市内在住の
乳幼児と保護者

子育て情報は、メール配信をしています。詳しくは保育課子育て情報担当☎7185－1915へ

無料
あびこで
子育て

11

園庭開放　保育園などで園庭を開放しています。一緒にいろいろな経験を
しましょう。
期間　3月まで　※雨天中止　申込不要
　保育課・内線459（平日午前8時30分～午後5時）　

るんるんパーク　広場スタッフが地域の公園へ出向き体操や親子遊びをし
ます。
時間　午前10時30分～11時　※荒天中止　申込不要

13日㈮ 天王台西公園
25日㈬ 柴崎台中央公園

　子育て支援センター☎7185－1915（平日午前10時～午後5時）
※新型コロナウイルス感染症の影響により変更・中止になる場合があります。詳しくはお問い合わせください。　

 保育園・幼稚園などの地域子育て支援

 出前保育

文部科学省　委託事業
ボーイスカウトとあそぼう！
 ～ワクワク自然体験あそび～

日時　第1回…11月15日㈰、第2回…11月22日
㈰午前10時～正午※雨天時の開催可否はホーム
ページ（QRコード参照）でご確認ください。
場所　中里市民の森（我孫子第2団野営場隣）
内容　火おこし体験、ロープワーク、落ち葉な
どでフォトフレーム作成など
対象・定員　年長児～中学生、先着30人
費用　無料　持ち物　マスク、タオル、手袋、飲み物

・ 　ボーイスカウト我孫子第2団・荻野☎080－2386－
3669

千葉テレビ放送3チャンネル
シャキット！あびこナビ

　現在、開催中の市制施行50周年協賛事業『我
孫子アートな散歩市	我孫子動物彫刻展	島田忠幸
「プリニウスの動物たち」』。市内9カ所にゴリラ
やキリンなどアルミ板で制作された動物たちが
登場。番組ではリアルな彫刻たちを巡るほか、
作者の島田さんに作品に込めた思いを語ってもらいました。
　過去の放送分はYouTube公式チャンネル（QRコード参照）で
ご覧いただけます。
放送日時　11月13日㈮午前7時ごろ～　　

　あびこの魅力発信室・内線235

手賀沼流域フォーラム 参加者はマスクの着用をお願いします

手賀沼親子ふれあい探鳥会
～手賀沼周辺の山野の鳥と水辺の鳥を楽しもう～
日時　12月5日㈯午前9時30分～11時30分※雨天
中止
場所　手賀の丘公園どんぐりの家前（柏市）集合
内容　手賀の丘公園内や手賀沼南岸で、スコープ
や双眼鏡を使い野鳥を観察。
定員　先着20人※小学生以下は保護者同伴
費用　無料

・ 　野口☎090－5069－5055※ホームページ（QRコード
参照）からも申込可
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